
 

 

M i c r o c r e d e n c i a l  

Promoção da Saúde com Tecnologias Digitais 

e P R O M H E A L T H  
Ramos de especialização: Reabilitação, Saúde e Ambiente e Saúde Translacional. 

 

C O M P O N E N T E S  D O  C U R S O  

16h Orientação Tutorial 
Com tutor membro integrado ou colaborador doutorado de um centro de investigação, em horário a combinar 

2h Seminário Final 
Apresentação final do projeto — 16 de Junho 

128h 
Trabalho de Campo Supervisionado  
Sob orientação de membro integrado ou colaborador doutorado de um centro de investigação, em horário a 
combinar, num dos Centros de Investigação  

14h Sessões Teórico-Práticas 
Modalidade a Distância, nas datas indicadas abaixo 

 

C A L E N D Á R I O  D E  S E S S Õ E S  

Data Horário Formador/a Tema 

16/mar 10h-11h Nuno Rocha Apresentação do Curso. Problemas globais de saúde, conceitos fundamentais 
de saúde global e objetivos de desenvolvimento sustentável 

27/mar 10h-11h Juliana Moreira Tecnologias Digitais para Avaliação do Movimento e Promoção da Saúde 
10/abr 10h-11h Vítor J. Sá Plataformas de desenvolvimento de apps e dashboards 
10/abr 10h-11h Paula Clara Santos Princípios de promoção da saúde e determinantes de saúde 
17/abr 10h-11h Ana Catarina Pereira Wearables e sensores aplicados à promoção da saúde 
17/abr 11h-12h Rui Pimenta A emergência da Saúde Digital 
24/abr 10h-11h Janete Borges Literacia em Saúde Digital 
29/abr 10h-11h Natália Almeida Modelos teóricos de mudança comportamental 
08/mai 10h-11h Maria João Trigueiro Pesquisa Estratégica: como fazer Prompts para IA 
15/mai 10h-11h Ângelo Jesus Desenvolvimento de meios digitais para promoção da saúde 
22/mai 10h-11h Maria Ribeiro Visualização de Dados 
29/mai 10h-11h Raquel Simões de Almeida Co-criação e Inovação em Promoção da Saúde com meios digitais 
05/jun 10h-11h Ângelo Jesus Identificar e reconhecer fake news em relação à saúde em ambientes digitais 
12/jun 10h-11h Andreia Sousa Biomarcadores digitais de movimento em saúde 

 

Formação realiza-se no âmbito da iniciativa Impulso Jovens STEAM do Programa IP-Alliance, cofinanciado pelos fundos do 
programa «Next Generation EU» do Plano de Recuperação e Resiliência (PRR). 

 


