2. PORTO

ESCOLA
SUPERIOR

DE SAUDE

POLITECHICO

DO PORTO

EDITAL
EDT-P-08/2022

POS-GRADUAGAQ EM MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

ANO LETIVO DE 2022/2023

Maria Cristina Prudéncio Pereira Soares, Presidente da Escola Superior de Satide (ESS) do Politécnico do Porto, faz saber
que € aberta a 22 fase do concurso de acesso para frequéncia, no ano letivo de 2022/2023, do Curso de Pds-Graduagdoem
Medicina Tradicional Chinesa, no &mbito do protocolo de cooperacdo entra a ESS e o Centro de Biociéncias em Satide

Integrativa (CBSIN), nos prazos constantes no anexo | do presente edital.

1.  Calendario das acoes a desenvolver

Os prazos em que devem ser praticados os ates relativos ao presente concurso constam do Anexo .

2. Condicdes de acesso
2.1 Podem candidatar-se ao curso:
a. detentores de um grau de nivel superior de 1° Ciclo ou outro mais elevado, em &reas das Ciéncias da Satide ou afins:
b. detentores de grau superior em Ciéncias da Vida ou equivalente, desde que possuam um Curriculum pedagdgico,
cientifico ou profissional adequado a um reconhecimento académico suficiente para a realizacdo do curso pés-graduado

de Medicina Tradicional Chinesa.

3. Informacgbes relativas a instrugdo dos processos de candidatura

3.1A candidatura é efetuada nos prazos fixados no Anexo |, através do preenchimento do formuldrio de candidatura,

disponivel no seguinte link: https://forms.office.com/r/7BdA6kuc3M

Deverdo ser ainda enviados, em formato PDF, para o emnail: medicinatradicionalchinesa@ess.ipn.ot. os seguintes

documentos:
i} Cartao de Cidaddo ou Bilhete de ldentidade e Ntimero de Identificacdo Fiscal ou Passaporte (terd de escrever

no documento que a entrega apenas se destina para confirmacgao de informacdo e emissdo de certiddes na
ESS);
ii) Documento comprovativo de habilitagao de curso superior, com informacao da classificagao final;

it} Curricufum vitae resumido (maximo de trés paginas);
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iv) Outros documentos relevantes para o processo de candidatura;
v} Comprovativo do pagamento em numerdrio ou da transferéncia bancéria a que se refere a alinea c).
¢. Pagamento da taxa de candidatura no valor de 60€ (sessenta euros), que pode ser realizada em numerdric ao
balcao dos servigos da drea académica da Escola ou através de transferéncia bancaria para o IBAN:
PT50 07810112 0112 0011 8713 2.
3.2 Na andlise do curriculo profissional e académico do/a candidato,/a s6 serdo consideradas as referéncias devidamente
comprovadas, podendo o luiri, se assim o entender, solicitar documentos adicionais para efeito de aclaracdo de diividas.
3.3 Afalta de qualquer documento obrigatdrio implica a exclusdo da candidatura.
3.4 A ndo apresentacdo de qualquer outro documento comprovativo determina a ndo consideracio da respetiva

informagao na aplicacao dos critérios de seriagdo, podendo prejudicar a candidatura.

4. Selecéo e Seriacdo
4.1 A selecao e seriagdo € feita através de andlise curricular e eventual entrevista (*), tendo em consideraco os sequintes
critérios:
a. Classificacdo de licenciatura {CL)
b. Curriculum profissional (CP).
¢. Os candidatos admitidos a concurso serdo ordenados, numa escala de 0 a 20 valores arredondada as centésimas,
tendo em consideragao a classificagdo obtida pela aplicacao da seguinte formula:
CF=0,15CL+0,85CP
Em que:
CL - representa a classificagdo de licenciatura expressa através de uma escala num intervalo de 10 a 20
valores;

CP - representa a classificagao atribuida na escala de 0 a 20 valores.

(*) Eventual entrevista no caso de o jlri ter dividas e serd efetuada em formato on-line com recurso a plataforma Zoom
Colibri.
Nota: Aos candidatos titulares de equivaléncia ao grau de licenciado que haja sido atribuida sem classificacao, bem como

aos titulares de reconhecimento do grau de licenciado, sera atribuida para efeitos de seriacdo a classificacao de 10 {dez)

valores.
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5. Indeferimento Liminar

5.154&o liminarmente indeferidas as candidaturas que se encontrem numa das seguintes situagdes:
a. Nao sejam efetuadas nos termos e prazos fixados no presente edital;
h. Nao cumpram o pagamento da taxa prevista no periodo fixado para a candidatura;
c. Sejam efetuadas por candidatos em situacdo irregular de propinas ou com gualquer outro valor em débito ao
P.PORTO, independentemente da sua natureza;
d. N&o seja apresentada toda a documentacao necessdria a completa instrucdo do processo, de acordo com on®. 3 do
presente edital.

5.2 Em caso de indeferimento liminar, os candidatos serdo notificados por via eletronica, através do envio da ata da reuniao

de admiss&o e seriacao.

6. Exclusdo de candidatos
6.15a0 excluidos do processo de candidatura em qualquer momento do mesmo, os candidatos que:
a. Ndo apresentem todas os documentos obrigatdrios referidos non.2 3.1;
b. Prestem falsas declaracbes;
c. Nao satisfacam as condicfes de acesso e ingresso fixadas;
6.2 Sao considerados nulos, todos os atos decorrentes de falsas declaragdes incluindo a prépria matricula e inscricdo.

6.3 Em caso de exclusdo, os candidatos serdo notificados por via eletrénica {e-mail).

7. Publicagao Resultados
7.1 Osresultados das candidaturas serdo divulgados através de edital de resultados publicados no site da Escola.
7.2 Das decisoes do Juri sobre a selecdo e seriagao de candidatos ndo cabe reclamagao, salvo quando arguidas de vicio de

forma, caso em que pode ser apresentada reclamacdo ao Presidente da Escola nos prazos fixados no anexo 1.

8. Informacoes e Esclarecimentos
Os candidatos poderao obter informagées e esclarecimentos junto dos servicos da drea académica da ESS. O hordrio de

atendimento e os contactos encontram-se disponiveis no site da Escola ( www.ess.ipp.pt).

9. Matricula/Inscricao, Emolumentos e Propina

9.1 As matriculas e inscricdes dos candidatos colocados sdo realizadas nos prazos estabelecidos no anexo |, em

domus.ipp.pt.
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9.2 A matricula estd sujeita ao pagamento da taxa de inscricao, gue inclui o seguro escolar, e gue serd de 30€ (trinta
euros) e que deverd ser paga através de transferéncia bancéria para o sequinte IBAN: PTS0 0781 0112 0112 0011
8713 2.

9.3 O valor da Propina é de 4.500€, mais IVA, se aplicavel, mas depende do modo de pagamento:

- Em duas prestacGes iniciais sendo o total de 4.200€, com a 12 prestacdo de 2.100€ no ato da matricula e trés meses
depois mais 2.100€;

- Pagamento fracionado o valor da propina é de 4.500€, assim distribuida: 1.000€ no ato da matricula, 500€ trés meses
depois da matricula, em junho/julho e até final de agosto mais uma prestacéo de 1.500€, até final de novembro mais
1.000¢, e adltima prestagdo de 300€ ocorrerd até final de fevereiro do ano seguinte;

Oportunamente sera indicado o IBAN, para efeitos de pagamento das propinas.
9.4 0 valor da propina dos estudantes internacionais é de 5.500€.

9.5 No caso de algum candidato colocado desistir expressamente da matricula e inscri¢do, ou ndo comparecer a realizar a
mesma, os servicos da drea académica da Escola, convocardo por via eletrdnica, & matricula e inscrigio ofs) candidato(s)
nao colocadol(s), por ordem decrescente de classificacdo, até esgotar as vagas ou os candidatos, que terdo um prazo de

quatro dias tteis apds a rececao da notifica¢do para procederem a matricula e inscricao.

9.6 No caso de ndo funcionamento de curso, por ndo atingir o niimero minimo de estudantes inscritos, serdo devolvidos

os valores pagos a titulo de taxa de inscricdo / matricula, seguro e propina a que se refereon29.2.

10. Informagoes relativas ainstrugao de requerimentos de candidatura fora de prazo

10.1 Concluido o periodo de candidaturas, definido no Anexo |, poderdo ser aceites candidaturas fora de prazo, mediante
requerimento devidamente fundamentado apresentado nos servicos da drea académica da Escola, desde que se verifique
existirem condicoes de integracdo, nomeadamente a existéncia de vagas sobrantes no curso pretendido.

10.2 O processo de candidatura fora de prazo é instruido com os documentos enumerados na alineab) don23.1.

10.3 Em caso de deferimento, a candidatura fora de prazo estd sujeita ao pagamento da taxa constante da alinea c) do n2.
3.1acrescida da taxa por prética de ato administrativo fora de prazo, a efetuar nos servigos da drea académica da Escola.
10.4 O valor da taxa por prética de ato administrativo fora de prazo serd calculado em funcao da data de apresentacdo do

requerimento, referidonon.210.1.
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11. Nimero de vagas do Curso: 25

12. No caso de anulacdo de matricula/inscri¢do:

a) Se tiver sido efetuado o pagamento de 50% do valor da propina no ato de matricula, ndo hé lugar a devolugéo desse
valor.
b) Se tiver sido efetuado o pagamento do valor total da propina do Curso ha lugar & devolucdo de 50% desse valor, se

formalmente instrufda nos 15 dias consecutivos contados para além da data prevista para o inicio das atividades letivas.

13. Em gualquer outra situacdo ndo ha fugar a reembolso de quantias pagas a titulo de propinas, exceto em caso de

cancelamento do Curso.

Porto, 27 de abril de 2022

A Presidente da ESS

&

Professora Doutora Cristina Prudéncio

{Professora Coordenadora Principal)

5
4

B

-ESS.004M0 30001



ESCOLA
SUPERIOR
DE SAUDE
POLITECNICO
DO PORTO

&

‘n’}
v

ANEXOI

PPORTO

PGS-GRADUAGAO EM MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

12 EDICAD

ANO LETIVO DE 2022/2023

Calendéario

22 Fase de Candidaturas

Candidaturas 28 de abril a 20 de maio de 2022
Afixacao dos resultados 27 maio de 2022
Reclamacgdes e Desisténcias 30 de maio de 2022
Decisao sobre as reclamaces 01de junho de 2022
Publicacdo da Lista Final de Candidatos Admitidos 02 de junho de 2022
Matriculas e Inscri¢bes 13 a 18 de junho 2022
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ANEXOII

POS-GRADUACAO EM MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

ANO LETIVO DE 2022/2023

Informagées do Curso

Este Curso € constituido por 3 semestres, realizando-se em regime de B-Learning.

E composto por 82 ECTs e 908 horas de contacto, sendo que 208 horas correspondem ac Estagio.

Em relagao aos estagios, que irdo decorrer no ambito desta Pés-Graduacdo, serao elahorados acordos tripartidos entre a
ESS|P.Porto, o Centro de Biociéncias em Satde Integrativa CBSIN, Lda e a instituicao de acolhimento;

A gestdo dos estdgios serd da responsabilidade da Centro de Biociéncias em Salide Integrativa CBSIN, Lda.
Horario funcionamento Curso:

Tercas; Quintas-feiras; Sextas e Sabados, 2 vezes por més:
- Tercas e Quintas das 19 as 23h;

- Sextas das 19 as 23h;

- Sabados10as13hedasi4 as20h

&
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Plano de Estudos

©)
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ANEXO Il
POS-GRADUACAO EM MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

ANO LECTIVO DE 2022/2023

UNIDADE
CURRICULAR/MODULD

TIPOLOGIA

TEMPO EM HORAS DE
TRABALHO {(HORAS)

TOTAL

CONTACTO

CREDITOS

2. PORTO

Médulo I: 10 ECTS (Teorias,
Fundamentos e Métodos
de Diagndstico em MTC)

Histdria e Filosofia da MTC

30H

10H

Module I: 10 ECTS (Teorias,
Fundamentos e Métodos
de Diagnostico em MTC)
Teorias fundamentais da

MTC

60H

20H

2ECTS

Modulo I: 10 ECTS (Teorias,
Fundamentos e Métodos
de Diagndstico emn MTC)

Principios dos Métodos

Terapéuticos

60H

2CH

2 ECTS

Modulo I: 10 ECTS (Teorias,
Fundamentos e Métodos
de Diagndstice em MTC)

Conceitos Gerais de

Diagndstico

90H

30H

3 ECTS
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UNIDADE
CURRICULAR/MGDULO

TIPCLOGIA

TEMPO EM HORAS DE
TRABALHO (HORAS}

TOTAL

CONTACTO

1. PORTO

CREDITOS

Modulo I: 10 ECTS (Teorias,
Fundamentos e Métodos
de Diagnéstico em MTC)
Teoria dos Meridianos e

Localiza¢do de Acupontos

60H

20H

2 ECTS

Mddule II; 20 ECTS
{Praticas da MTC:
Acupunctura e
Moxabustdo)
Introdugdo & Acupunctura

& Moxabustio

15 TP
15P

90H

30H

3ECTS

Modulo II: 20 ECTS {Praticas
da MTC: Acupunctura e
Moxabustio)
Técnicas, Métodos e
Aplicagdo de Acupunctura,
Electroacupunctura e

Moxabustio

15 TP
45P

180H

60H

6 ECTS

Médule II: 20 ECTS
{Praticas da MTC:
Acupunctura e
Moxabustdo)
Microsistemas de

Acupunctura

207TP
20P

120H

40H

4 ECTS
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TEMPO EM HORAS DE

UNIDADE TRABALHO (HORAS}

CURRICULAR/MADULO TIPOLOGIA  TOTAL CONTACTO CREDITOS
Modulo 11: 20 ECTS
(Praticas da MTC: 30TP 120H 40H A4 ECTS

Acupunctura e 0P
Moxabustio} Diagnéstico |
— Diferenciagio de

Sindromes

Méddulo II: 20 ECTS
(Praticas da MTC: 15 TP 90H 30H 3 ECTS
Acupunctura e i5P
Moxabustdo)
Clinica pela Evidéncia

Cientifica

Médule Il: 20 ECTS
(Praticas da MTC: T 90H 30H 3 ECTS
Fitoterapia e dietética
chinesa) Introdugdo &
Fitoterapia e Dietética

Chinesa

Mdadulo I1l: 20 ECTS
{Praticas da MTC: T 6CH 20H 2 ECTS
Fitoterapia e dietética
chinesa) Introdugic e
Conceitos de Nutrigdo

Funcional

E
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UNIDADE
CURRICULAR/MODULD

TIPOLOGIA

TEMPO EM HORAS DE
TRABALHO (HORAS}

TOTAL CONTACTO

P.PORTO

CREDITOS

Médulo 1I: 20 ECTS
(Préticas da MTC:
Fitoterapia e dietética
chinesa)
Estudo e Aplicagdo de
Plantas Medicinais

Chinesas

150H 50H

5 ECTS

Médulo 1lI: 20 ECTS
(Praticas da MTC:
Fitoterapia e dietética
chinesa) Férmulas Classicas

Chinesas

90H 30H

3 ECTS

Modulo IIl: 20 ECTS
{Praticas da MTC:
Fitoterapia e dietética
chinesa)
Diagndstico Il -
Diferenciacio de

Sindromes

120H 40H

4 ECTS

Maddulo 11l {Praticas da MTC:
Fitoterapia e dietética
chinesa)

Clinica pela Evidéncia

Cientifica

S0H 30H

3ECTS

Module IV: 13 ECTS
{Préticas da MTC: Tuina e
Qigeng)

Introdugdo Tuina e Qigong

117TP
0P

82H 21H

3 ECTS

Madulo IV: 13 ECTS
(Prdticas da MTC: Tuina e
Qigong)
Conceitos Fundamentais de

Tuina e Qigong

7TP
7P

54H 14H

2 ECTS
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TEMPO EM HORAS DE

UNIDADE TRABALHO {HORAS)
CURRICULAR/MODULD TIPOLOGIA  TOTAL CONTACTO CREDITOS
Mdédulo Iv: 13 ECTS
{Praticas da MTC: Tuina e 5TP 82H 21H 3 ECTS
Qigang) 16P

Aplicagdo de Técnicas de

Tuina e Qigong
Médule 1V: 13 ECTS
[Prdticas da MTC: Tuina e 4TP 55H 14H 2 ECTS

Qigong) 0p

Tuina Pediatrica

Modulo Iv: 13 ECTS
{Praticas da MTC: Tuina e 15T 117H 30H 3 ECTS
Qigong) 15 TP

Clinica pela Evidéncia

Cientifica

Médulo V: 16 ECTS
P 54H 12H 2 ECTS
{Ciéncias Clinicas da MTC)

Ciéncias Médicas Bdsicas e

Clinicas

Méodulo V: 16 ECTS
P S4H 12H 2 ECTS

{Ciéncias Clinicas da MTC)

Primeiros Socorros

Médulo V: 16 ECTS
P 54H 12H 2 ECTS

(Ciéncias Clinicas da MTC)

Patologia externa

2
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UNIDADE
CURRICULAR/MODULO

TIPOLOGIA

TEMPO EM HORAS CE
TRABALHO (HORAS)

TOTAL

CONTACTO

CREDITOS

12 PORTO

Médulo V: 16 ECTS
{Ciéncias Clinicas da MTC)
Medicina interna da
medicina tradicional

chinesa

54H

12H

2 ECTS

Mddulo V: 16 ECTS
(Ciéncias Clinicas da MTC)
Ginecologia da medicina

tradicional chinesa

58H

13H

2 ECTS

Mddulo V: 16 ETCS
{Ciéncias Clinicas da MTC)
Pediatria da medicina

tradicional chinesa

54H

12H

2 ECTS

Méadulo V: 16 ECTS
{Ciéncias Clinicas da MTC)
Traumatologia da medicina

tradicional chinesa

27H

6H

1 ECTS

Mddulo V: 16 ECTS
{Ciéncias Clinicas da MTC)
Prevengdo e reabilitagdo
da medicina tradicional

chinesa

32H

7H

1 ECTS
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2. PORTO

TEMPO EM HORAS DE
UNIDADE TRABALHO (HORAS)
CURRICULAR/MGDULD TIPOLOGIA  TOTAL CONTACTO CREDITOS
Médule V: 16 ECTS
{Ciéncias Clinicas da MTC) P 63H 14H 2 ECTS
Acupuntura Estética
Estdgic
{Principios de terapéutica E 208 H 208H 3 ECTS

Integrativa, discussdo de

casos, introdugio a pratica)

&
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