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Módulo I: 10 ECTS (Teorias, 

Fundamentos e Métodos 

de Diagnóstico em MTC) 

História e Filosofia da MTC 

 

T 

 

30H 

 

10H 

 

1 ECT 

Modulo I: 10 ECTS (Teorias, 

Fundamentos e Métodos 

de Diagnóstico em MTC) 

Teorias fundamentais da 

MTC 

 

T 

 

60H 

 

20H 

 

2 ECTS 

Modulo I: 10 ECTS (Teorias, 

Fundamentos e Métodos 

de Diagnóstico em MTC) 

Princípios dos Métodos 

Terapêuticos  

 

T 

 

60H 

 

20H 

 

2 ECTS 

Modulo I: 10 ECTS (Teorias, 

Fundamentos e Métodos 

de Diagnóstico em MTC) 

Conceitos Gerais de 

Diagnóstico 

 

T 

 

90H 

 

30H 

 

3 ECTS 



 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Modulo I: 10 ECTS (Teorias, 

Fundamentos e Métodos 

de Diagnóstico em MTC) 

Teoria dos Meridianos e 

Localização de Acupontos 

 

T 

 

60H 

 

20H 

 

2 ECTS 

Módulo II: 20 ECTS 

(Práticas da MTC: 

Acupunctura e 

Moxabustão) 

Introdução à Acupunctura 

e Moxabustão 

 

15 TP 

15 P 

 

90H 

 

30H 

 

3ECTS 

Módulo II: 20 ECTS (Práticas 

da MTC: Acupunctura e 

Moxabustão) 

Técnicas, Métodos e 

Aplicação de Acupunctura, 

Electroacupunctura e 

Moxabustão 

 

 

15 TP 

45 P 

 

180H 

 

60H 

 

6 ECTS 

Módulo II: 20 ECTS 

(Práticas da MTC: 

Acupunctura e 

Moxabustão) 

Microsistemas de 

Acupunctura 

 

 

20 TP 

20 P 

 

120H 

 

40H 

 

4 ECTS 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Módulo II: 20 ECTS 

(Práticas da MTC: 

Acupunctura e 

Moxabustão) Diagnóstico I 

– Diferenciação de 

Síndromes 

 

 

30 TP 

10 P 

 

120H 

 

40H 

 

4 ECTS 

Módulo II: 20 ECTS 

(Práticas da MTC: 

Acupunctura e 

Moxabustão) 

Clínica pela Evidência 

Científica 

 

 

15 TP 

15 P 

 

90H 

 

30H 

 

3 ECTS 

Módulo III: 20 ECTS 

(Práticas da MTC: 

Fitoterapia e dietética 

chinesa) Introdução à 

Fitoterapia e Dietética 

Chinesa 

 

 

T 

 

90H 

 

30H 

 

3 ECTS 

Módulo III: 20 ECTS 

(Práticas da MTC: 

Fitoterapia e dietética 

chinesa) Introdução e 

Conceitos de Nutrição 

Funcional 

 

 

T 

 

60H 

 

20H 

 

2 ECTS 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Módulo III: 20 ECTS 

(Práticas da MTC: 

Fitoterapia e dietética 

chinesa) 

Estudo e Aplicação de 

Plantas Medicinais 

Chinesas 

 

T 

 

150H 

 

50H 

 

5 ECTS 

Módulo III: 20 ECTS 

(Práticas da MTC: 

Fitoterapia e dietética 

chinesa) Fórmulas Clássicas 

Chinesas 

 

T 

 

90H 

 

30H 

 

3 ECTS 

Módulo III: 20 ECTS 

(Práticas da MTC: 

Fitoterapia e dietética 

chinesa) 

Diagnóstico II – 

Diferenciação de 

Síndromes 

 

T 

 

120H 

 

40H 

 

 

4 ECTS 

Módulo III (Práticas da MTC: 

Fitoterapia e dietética 

chinesa) 

Clínica pela Evidência 

Científica 

 

 

T 

 

90H 

 

30H 

 

3 ECTS 

Módulo IV: 13 ECTS 

(Práticas da MTC: Tuina e 

Qigong) 

Introdução Tuina e Qigong 

 

11 TP 

10 P 

 

82H 

 

21H 

 

3 ECTS 

Módulo IV: 13 ECTS 

(Práticas da MTC: Tuina e 

Qigong) 

Conceitos Fundamentais de 

Tuina e Qigong 

 

7 TP 

7 P 

 

54H 

 

14H 

 

2 ECTS 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Módulo IV: 13 ECTS 

(Práticas da MTC: Tuina e 

Qigong) 

Aplicação de Técnicas de 

Tuina e Qigong 

 

5 TP 

16 P 

 

82H 

 

21H 

 

3 ECTS 

Módulo IV: 13 ECTS 

(Práticas da MTC: Tuina e 

Qigong) 

Tuina Pediátrica 

 

4 TP 

10 P 

 

55H 

 

14H 

 

2 ECTS 

Módulo IV: 13 ECTS 

(Práticas da MTC: Tuina e 

Qigong) 

Clínica pela Evidência 

Científica 

 

15 T 

15 TP 

 

117H 

 

30H 

 

3 ECTS 

Módulo V: 16 ECTS 

(Ciências Clínicas da MTC) 

Ciências Médicas Básicas e 

Clínicas 

 

 

P 

 

54H 

 

12H 

 

2 ECTS 

Módulo V: 16 ECTS 

(Ciências Clínicas da MTC) 

Primeiros Socorros 

 

 

P 

 

54H 

 

12H 

 

2 ECTS 

Módulo V: 16 ECTS 

(Ciências Clínicas da MTC) 

Patologia externa 

 

 

P 

 

54H 

 

12H 

 

2 ECTS 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Módulo V: 16 ECTS 

(Ciências Clínicas da MTC) 

Medicina interna da 

medicina tradicional 

chinesa 

 

 

P 

 

54H 

 

12H 

 

2 ECTS 

Módulo V: 16 ECTS 

(Ciências Clínicas da MTC) 

Ginecologia da medicina 

tradicional chinesa 

 

 

P 

 

58H 

 

13H 

 

2 ECTS 

Módulo V: 16 ETCS 

(Ciências Clínicas da MTC) 

Pediatria da medicina 

tradicional chinesa 

 

 

P 

 

54H 

 

12H 

 

2 ECTS 

Módulo V: 16 ECTS 

(Ciências Clínicas da MTC) 

Traumatologia da medicina 

tradicional chinesa 

 

 

P 

 

27H 

 

6H 

 

1 ECTS 

Módulo V: 16 ECTS 

(Ciências Clínicas da MTC) 

Prevenção e reabilitação 

da medicina tradicional 

chinesa 

 

P 

 

32H 

 

7H 

 

1 ECTS 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Módulo V: 16 ECTS 

(Ciências Clínicas da MTC) 

Acupuntura Estética 

 

P 

 

63H 

 

14H 

 

2 ECTS 

Estágio 

(Princípios de terapêutica 

integrativa, discussão de 

casos, introdução à prática) 

 

E 

 

208 H 

 

208H 

 

3 ECTS 

------------------ -------------- ---------------- -------------- ------------ 


