| POLITECNICO
DO PORTO DESPACHO ESTSP/P —10/2012

Assunto:

REGULAMENTO GERAL DE EDUCAGAO CLINICA/ESTAGIO
DE CURSOS DE 1.2 CICLO

Considerando:

1.

Se torna imperioso garantir o bom funcionamento das unidades curriculares de
Educacdo Clinica/Estagio;

Que a proposta de regulamento foi disponibilizada e submetidos a discussao
publica nos termos do n.2 3, do art.2 110, da Lei n®. 62/2007, de 10 de Setembro
(RIIES);

As sugestdes de alteragdo a Proposta do Regulamento rececionadas dentro do
periodo de discussdo;

Que se auscultou a opinido do Conselho Pedagdgico;

As reunides realizadas com os Responsaveis de Estdgios da ESTSP.

Determino:

1. £ homologado o Regulamento Geral de Educacdo Clinica/estagio, anexo ao

presente despacho, o qual produz efeitos a partir do ano letivo de 2012/2013.

Que o Regulamento seja objeto de avaliagdo no decorrer do ano letivo, podendo
vir a sofrer as alteracBes necessarias, tendo em consideracdo a adequagdo e a
respetiva pertinéncia.

Eventuais casos omissos ou propostas de alteragdo deverdo ser apresentadas até
ao dia 30 de junho e as alteracdes aprovadas entrardo em vigor no ano letivo

imediato.

Vila Nova de Gaia, 18 de julho de 2012

_SGS  ESTSP.004.M0.59.01

O Presidente da ESTSP

by (—

Agostinho Cruz
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REGULAMENTO GERAL DE EDUCAGAO CLINICA E ESTAGIO

Disposi¢oes Gerais

1. O presente regulamento define as disposicdes gerais das unidades curriculares de
Educacdo Clinica e Estdgio, dos cursos de 1.2 ciclo, que integram o portefélio de formagao
da Escola Superior de Tecnologia da Saude do Porto, de ora em diante designados como
Educagdo Clinica.

2. Os objetivos gerais das unidades de Educagdo Clinica sdo:

2.1. Alcangar a exceléncia no servigo, ensino e investigagdo, pela introdugdo de praticas
baseadas na evidéncia e inovagdo nos servicos de acolhimento, hem como gerir
adequadamente uma base de conhecimento em crescimento e desenvolver novas
formas e organizagdo dos trabalhos;

2.2. Favorecer, preferencialmente em contexto real, a integragdo das aprendizagens que
vio sendo desenvolvidas ao longo dos curriculos, de modo a que o perfil dos
estudantes va ao encontro das competéncias necessdrias quer no dmbito da drea da

sua formacdo quer da respetiva profissao.

Artigo 1¢
Ambito de Aplicagdo

1. S#o abrangidos pelo presente regulamento:

1.1. A Presidéncia da ESTSP;

1.2. A Instituicdo de Acolhimento;

1.3. O responsavel pela unidade curricular;

1.4. O docente/supervisor;

1.5. O monitor / educador clinico;

1.6. O estudante.

Artigo 22
Natureza das Unidades Curriculares de Educagdo Clinica
1. A unidade curricular de Educag¢fo Clinica pode ser anual, semestral ou trimestral, de
acordo com os planos curriculares de cada curso, e pode estar organizada por valéncias ou

madulos.
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2. A duracdio, em horas, de cada unidade curricular depende das especificagbes decorrentes
das suas componentes (valéncias ou mddulos) e do cumprimento dos objetivos por parte
do estudante, ndo podendo, no seu conjunto, ultrapassar os limites previstos nos planos
de estudos.

3. A unidade curricular de Educacdo Clinica tem cardcter obrigatério, sendo que a
aprendizagem devera incidir sobre o perfil, competéncias técnicas e qualificagdes
profissionais previamente definidas para o Licenciado.

4. Em cada ano letivo, compete ao responsavel pela unidade curricular determinar a duragdo
de cada modulo, assim como as valéncias ou mddulos que deverdo ser de caracter

obrigatério ou opcional.

Artigo 32
Objetivos
1. Sdo objetivos da unidade curricular de Educagdo Clinica:

1.1. Alcangar a exceléncia do ensino/aprendizagem e investigagdo, incutindo ao estudante
praticas baseadas no saber estar e saber fazer, no servico da Instituicdo de
Acolhimento, bem como desenvolver novas formas de organizacdo do trabalho;

1.2. Permitir ao estudante a aquisicio de competéncias indispensdveis na area da
interacdo, comunicacdo e experiéncia através do contacto organizacional;

1.3. Possibilitar a aplicacdo, em contexto real, dos conhecimentos e competéncias
adquiridos durante as unidades curriculares que as precederam, bem como
desenvolver, no ambito do curso, outras competéncias na drea do exercicio

clinico/profissional.

Artigo 42
Coordenacdo e Acompanhamento do Processo de Ensino-Aprendizagem

1. A coordenagdo e acompanhamento das unidades curriculares de Educacdo Clinica sdo
assegurados pelos responsdveis das mesmas, pelos supervisores da ESTSP e pelos
monitores da Instituigdo de Acolhimento.

2. O responsavel da unidade curricular a que se refere o nimero anterior € nomeado pelo
Conselho Técnico-Cientifico sob proposta da Area Técnico-Cientifica, aquando da
distribuigdo do servico docente, de entre os docentes com formagdo de base na area do

Curso.
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3. Ofs) monitor(es), quando designados pela Instituicdo de Acolhimento, sdo recrutados de
entre os que cumpram com os requisitos definidos pelo Conselho Técnico-Cientifico.

4. 0O acompanhamento do processo de ensino/aprendizagem é realizado pela(s) entidade(s)
envolvidas nas figuras do supervisor(es) por parte da ESTSP e pelo(s) monitor(es) por parte

da Instituigdo de Acolhimento.

Artigo 52
Responsabilidade da Presidéncia da ESTSP
1. SHo responsabilidades da Presidéncia da ESTSP:
1.1. Assegurar a realizacdo do estdgio dos seus estudantes, nos termos do presente
regulamento;
1.2. Apresentar o presente regulamento a Instituicdo de Acolhimento;
1.3. Assegurar a celebragio de um protocolo/declaragéo de aceitagdo com a Instituicdo de
Acolhimento;
1.4. Assegurar que o estudante se encontra coberto pelo seguro escolar;
1.5. Solicitar, até ao final do més de fevereiro, os estagios pretendidos para o ano letivo

seguinte, as Institui¢des de Acolhimento.

Artigo 62
Competéncias da Instituicdo de Acolhimento
1. Ascompeténcias da Instituigdo de Acolhimento sdo:

1.1. Ser parte ativa na elaboragdo do protocolo/declaragdo de aceitagdo com a ESTSP;

1.2 Assegurar as condi¢Bes logisticas de modo a permitir o cumprimento do presente
regulamento e da ficha de unidade curricular;

1.3. Acompanhar a execugdo do plano estabelecido;

1.4. Notificar, de imediato, o coordenador de curso e/ou o responsavel da unidade
curricular sempre que se verificarem situagdes que causem impedimento ao normal
funcionamento da unidade curricular e/ou quando o estudante atingir o limite de

faltas definido no presente regulamento.
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Artigo 72
Competéncias e Responsabilidades do Responsavel

da Unidade Curricular de Educagéo Clinica

1. As competéncias e responsabilidades do responsével da unidade curricular de Educagdo

Clinica sdo:

1.1

1.2,
1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Exercer as funcdes previstas no Estatuto da Carreira Docente enquanto responsavel
da unidade curricular;

Elaborar o manual, guando necessdrio;

Apresentar o presente regulamento e a ficha da unidade curricular aos monitores das
Instituicdes de Acolhimento;

Analisar e aprovar as propostas de estagio apresentadas por estudantes ou
Instituicdes;

Indicar & Presidéncia da ESTSP, até ao final de Fevereiro, as Instituicbes de
Acolhimento para o ano letivo seguinte, de modo a permitir a celebragdo de um
protocolo/declaragdo de aceitagdo das mesmas;

Planear, organizar, gerir e supervisionar a unidade curricular, podendo delegar a
parte da carga hordria e das competéncias atribuidas indicando, em cada ano, os
supervisores dos estudantes;

Estabelecer com os supervisores o modo de implementagdo do presente

regulamento e/ou outra informagdo da ficha da unidade curricular.

Artigo 82

Competéncias e Responsabilidades do Supervisor

1. As competéncias e responsabilidades do supervisor da unidade curricular de Educagdo

Clinica sdo:

1.3

1.2,

1.3,

1.4.

2. Nos

Colaborar com o responsdvel pela unidade curricular na implementagdo do presente
regulamento;

Acompanhar o estudante e o monitor na Instituicdo de Acolhimento, garantindo que
o estagio decorra de acordo com a natureza definida no presente regulamento;
Certificar que o estudante detém as informagdes sobre a sua evolugdo relativamente
aos objetivos previamente estabelecidos;

Ser interveniente no processo de avaliagdo, caso tal esteja previsto na ficha de
unidade curricular.

Estagios realizados em Instituigdes de Acolhimento, o contetdo do estagio serd
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estabelecido através de acordo entre o responsavel da unidade curricular e os diferentes

intervenientes, em fungdo do perfil e grau de especializagdo do estudante e de acordo com

a proposta de estagio apresentada.

Artigo 9¢

Competéncias e Responsabilidades do Monitor / Educador Clinico

As competéncias e responsabilidades do monitor / educador clinico sdo:

1.1.
1.2,

1.3.

Apoiar diretamente os estagidrios, em articulagdo com os supervisores da ESTSP;
Estabelecer, conjuntamente com os supervisores da ESTSP, o conteldo do estdgio e a
calendarizacio das atividades a desenvolver;

Ser o elemento facilitador e integrador do estudante na Instituicdo de Acolhimento,

nomeadamente:

1.3.1. Dando a conhecer o funcionamento institucional, normas e regras;

1.3.2. Facilitando a integracdo na equipa e nas préticas do servigo;

1.3.3. Facilitando o acesso a informacao.

1.4.

1.5.

1.6.
1L,

1.8.

1.9.

Sao

Dirigir o estudante nas situagbes que considerarem pertinentes para a sua
aprendizagem e que se enquadrem nos conhecimentos e competéncias que o
estudante ja adquiriu;

Proporcionar situagBes de aprendizagem e de desenvolvimento, de acordo com os
objetivos da unidade curricular;

Assegurar o preenchimento de documentagéo diversa por solicitagdo da ESTSP;
Respeitar a calendarizagio previamente acordada com o responsavel (e/ou
supervisor) da unidade curricular relativamente ao planeamento da mesma;
Respeitar a calendarizagdo previamente acordada com o responsavel (efou
supervisor) da unidade curricular relativamente ao planeamento da mesma;

Facultar ao responsavel da unidade curricular a avaliagdo do desempenho do
estudante durante o estagio em conformidade com o previsto na ficha de unidade

curricular.

Artigo 102
Direitos do Estudante

direitos do estudante:

1.1. Ter acesso atempado a toda a informagdo respeitante ao planeamento, organizagdo,

da ficha da unidade curricular e do presente regulamento;
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1.2. Ser envolvido em atividades que se enquadrem ou sejam adequadas a sua area de
formacdo;

1.3. Ser tutelado por um monitor / educador clinico designado;

1.4. Ter acompanhamento cientifico e pedagdgico do responsavel da unidade curricular e
dos docentes supervisores através do atendimento, sempre que solicitado, em
horérios para tal definidos;

1.5. Participar ativamente na planificagdo das atividades de aprendizagem da unidade de
Educagdo Clinica;

1.6. Estar coberto por um seguro escolar aplicado ao trajeto de ida e volta da Institui¢do
de Acolhimento e durante a sua estadia nesta, garantido pela ESTSP;

1.7. Estar coberto por um seguro de responsabilidade civil.

Artigo 112
Deveres do Estudante
1. Sdo deveres do estudante no decurso das atividades:

1.1. Ser assiduo e pontual;

1.2. Ter um comportamento correto, adequado e cordial, respeitando e tratando com
cortesia todos os intervenientes com quem contate no decorrer da unidade
curricular;

1.3. Cumprir diligentemente as tarefas que Ihe forem confiadas pelos seus supervisores e
monitores no Ambito das atividades;

1.4. Suportar os custos de substituicdo ou reparagdo de equipamentos e materiais que
utilizar, sempre que nos mesmos sejam produzidos danos resultantes de
comportamento doloso ou gravemente negligente que lhe seja imputdvel, mediante
processo de averiguacdes;

1.5. Em caso de auséncia, informar o monitor / educador clinico e o responsavel da
unidade curricular, num prazo méximo de 24 horas e justificar a mesma num prazo
de 3 dias junto do responsdvel da unidade curricular, anexando documento
comprovativo ao registo de presengas;

1.6. Assegurar o devido preenchimento do registo de presengas conforme modelo da
ESTSP;

1.7. Respeitar e cumprir as regras e normas internas de funcionamento da Institui¢do de

Acolhimento, nomeadamente quanto:
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1.7.1. A utilizagdo de equipamentos, instalages e bens materiais que |he forem
confiados;

1.7.2. As normas de higiene, seguranga e de conduta;

1.7.3. Ao sigilo relativamente as informages de natureza confidencial ou reservada,
de que tome conhecimento no dmbito das atividades;

1.7.4. Ao respeito pela diversidade cultural, religiosa e social dos utilizadores dos
servicos, sejam utentes ou trabalhadores.

1.8. Zelar pelo bom nome quer da ESTSP, quer da Instituicdo de Acolhimento através das

atividades desenvolvidas e dos comportamentos adotados.

Artigo 122
Procedimentos Relativos as Propostas de Estagios

Considera-se Instituicio de Acolhimento elegivel aquela que:

1.1. Desenvolve atividades na(s) valéncia(s) pretendidas para cada curso;

1.2. Se dispde a cumprir e fazer cumprir o presente regulamento;

1.3. Dispde de profissionais passiveis de ser elegiveis como monitores de estdgio, nos
termos definidos pelo Conselho Técnico-Cientifico.

Os estudantes poderdo propor, atempadamente, ao coordenador de curso e ao

responsavel da unidade curricular, outros locais para além dos propostos pela ESTSP, mas

cabe ao responsdvel pela unidade curricular averiguar as condigbes da Instituicdo de

Acolhimento sugerida pelo estudante.

2.1. Cada proposta deverd estar instruida com: identificagdo da unidade curricular,
curso/drea de formac#o, descrigdo das atividades desenvolvidas na Instituicdo de
Acolhimento, local de realizacdo do estdgio.

E da responsabilidade do responsavel da unidade curricular decidir sobre a aceitagdo das

propostas e contatar as Instituicdes de Acolhimento consideradas elegiveis para

confirmacdo das informagdes existentes.

A Instituicio de Acolhimento deverd situar-se, preferencialmente, na area geografica da

ESTSP e/ou da proveniéncia do estudante, podendo estar situada noutro local nacional ou

internacional.

A lista de locais de estagio autorizados para cada periodo devera estar disponivel, para

consulta pelos estudantes, preferencialmente, até 15 dias antes do inicio do ano,

semestre ou trimestre respetivo.
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Artigo 132
Critérios de seriagdo/colocagdo

A distribuicdo dos estudantes pelos estagios disponiveis realizar-se-d segundo o disposto

na ficha de unidade curricular.

1.1. Todos os estudantes deverdo ter igualdade de oportunidades de
aprendizagem/acesso aos vdrios locais de estdgio disponiveis;

1.2. Deverio ser explicitamente determinados os critérios a ser utilizados para atribui¢do
de locais de estagios - dando prevaléncia ao mérito do estudante - como por
exemplo: ser bolseiro, estatutos (estudante-trabalhador, ou outros), percurso
formativo, proximidade a drea de residéncia/proveniéncia ao local de estagio, entre
outros.

0 estudante que seja proponente de um novo local de estdgio terd prioridade na sua

atribuicdo.

Artigo 142
Cancelamento ou Desisténcia
Quando um Estégio for cancelado por razGes ndo imputdveis ao estudante, tera direito a
outro estagio de entre os locais disponiveis.
Os estudantes que desistam de um estagio devem declarar essa intengdo por escrito.
A desisténcia do mddulo ou valéncia serd entendida como desisténcia da unidade
curricular.

Em casos de desisténcia serd atribuida a classificacdo de “ndo frequéncia (NF)”.

Artigo 152
Regime e Limite de Faltas

A frequéncia da unidade curricular esta sujeita a regime de faltas, devendo o estudante
assinar diariamente um registo de presencas (a entrada e a saida).

E da responsabilidade do monitor / educador clinico e do estudante assegurar o devido
preenchimento do registo de presencgas, que devera ser remetido a ESTSP até ao dia 15 do
més seguinte, salvo casos devidamente justificados.

Em cada unidade curricular, o estudante podera faltar até 10% da carga hordria total da
mesma. No caso de existir divisdo em mddulos ou valéncias, as faltas serdo contabilizadas

na mesma proporgdo para cada um.
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Nos termos da lei e dos regulamentos do Instituto Politécnico do Porto, o estudante
deverd apresentar documentos justificativos da sua auséncia para efeitos de relevagdo de
faltas.

Para efeitos do ponto anterior, devera o estudante proceder a entrega dos devidos
comprovativos junto da Area de Apoio ao Estudante — Servigos Académicos.

Aos estudantes que ultrapassem o limite de faltas definido, serd atribuida a classifica¢do

de “reprovado por faltas (RPF)”.

Artigo 162

Avaliacdo
A unidade curricular de Educagdo Clinica tem um caracter eminentemente pratico, sendo
a assiduidade fundamental para atingir os objetivos.
A definicio dos elementos de avaliagdo é da responsabilidade do responsdvel da unidade
curricular tendo por base as informagdes produzidas pelos elementos da estrutura de
acompanhamento.
O processo de avaliagdo refletird as particularidades da unidade curricular e devera
respeitar o estipulado na ficha da unidade curricular.
A avaliacdo é o resultado da aplicacdo de diferentes métodos e instrumentos, cuja
ponderacdo terd, expressamente, que constar na ficha da unidade curricular e podera
envolver os seguintes elementos, entre outros:
4.1. Avaliacdo, pelo monitor / educador clinico, do desempenho do estudante na

Instituicdo de Acolhimento;

4.2. Avaliacdo pratica;
4.3, Defesa oral, perante juri, do relatério, dossier, caso clinico, projeto;
4.4, Dossier de unidade curricular;
4.5, Projetos elahorados;
4.6. Registo de atividades;
4.7. Relatorio final;
4.8. Teste escrito.
A ponderacéo dos elementos na classificagdo final deverad, obrigatoriamente estar incluida
na ficha da unidade curricular e disponibilizada a todos os estudantes na 1.2 semana do
calendario letivo.
Deverdo ainda ser especificados os momentos de avaliagdo para cada um dos médulos ou

valéncias, sendo recomendada a realiza¢do de uma avaliagdo formativa intercalar, em
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cada modulo ou valéncia, com duracdo igual ou superior a 4 semanas letivas.
7. As unidades curriculares de Projeto/Estdgio e Projeto/Estdgio/Dissertagao sdo unidades
curriculares sem exame final.
7.1. Para melhoria da classificacdo o estudante devera repetir a frequéncia no ano letivo
imediato a aprovacdo.
7.2. A inscricdo para efeitos da melhoria de classificagdo deve ser efetuada nos prazos

fixados no calendério escolar para inscrigdo nas restantes unidades curriculares.

Artigo 172
Declaragéo de Aceitacdo
A data do inicio do perfodo do estégio, os estudantes deverdo subscrever junto do responsével
da unidade curricular, uma declaracdo de aceitacdo, mediante a qual declaram tomar
conhecimento do “Regulamento Geral de Educacdo Clinica / Estagio”, aceitando cumprir as

obrigagdes neles consignadas.

Artigo 18¢
Sigilo Profissional

1. Os estagidrios estdo obrigados ao sigilo profissional, ndo podendo utilizar os elementos
privados dos utentes em discussdo publica ou privada, dentro ou fora da Escola. Os dados
dos utentes e outros intervenientes serdo tratados, anonimamente, nas sessfes de
trabalho.

2. Ficam, no entanto expressamente salvaguardados, a favor do estudante, os direitos de
produzir e apresentar um relatério detalhado sobre as atividades desenvolvidas, perante

instancias académicas, nomeadamente o juri de avaliagdo do estagio.

Artigo 192
Falsas Declaracoes

A prestacio de falsas declaragdes por parte de todos intervenientes referidos no artigo 1.2

ficard sujeita a responsabilidade civil e penal nos termos da lei.

Artigo 202
Duvidas e Omissoes
As duvidas e omissdes resultantes da aplicagdo do presente Regulamento serdo resolvidas por

Despacho do Presidente da ESTSP.
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Artigo 212

—===__

Revisdo do Regulamento
As propostas de alteracdo e/ou as adaptagdes que a experiéncia vier a justificar, sob proposta,
quer dos docentes, quer da Associagdo de Estudantes da ESTSP, deverdo ser apresentadas até

15 de Maio e as alteracOes aprovadas entrardo em vigor no ano letivo imediato.

Artigo 222
Entrada em Vigor

O presente regulamento entra em vigor a partir do ano letivo de 2012/2013, inclusive.
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