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INSTITUTO POLITECNICO DO PORTO

Despacho n.° 11092/2022

Sumario: Alteragédo do plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em
Terapia Ocupacional, lecionado na Escola Superior de Saude.

Torna-se publico que foi registada na Diregdo-Geral do Ensino Superior com o numero de
registo R/A-Ef 818/2011/AL02, de 24 de agosto de 2022, a alteragéo do plano de estudos do ciclo
de estudos conducente ao grau de mestre em Terapia Ocupacional, publicado pelo Despacho
n.° 1361/2017, na 2.2 série do Diario da Republica, n.° 28, de 8 de fevereiro e Declaragdo de Reti-
ficagdo n.° 210/2017, na 2.2 série do Diario da Republica, n.° 70, de 7 de abril.

Neste seguimento, vem o Presidente do Instituto Politécnico do Porto, nos termos do disposto no
Decreto-Lei n.° 74/2006 de 24 de marc¢o, na redacao que |lhe foi dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018,
de 16 de agosto, promover a publicagdo na 2.2 série do Diario da Republica, da estrutura curricular
e plano de estudos, aprovados nos termos do anexo ao presente despacho.

31 de agosto de 2022. — O Presidente do Instituto Politécnico do Porto, Paulo Pereira.

ANEXO

Estrutura curricular

1 — Instituicdo de ensino: Instituto Politécnico do Porto — Escola Superior de Saude (7230)

2 — Tipo de curso: Mestrado — 2.° ciclo

3 — Denominagao: Terapia Ocupacional

4 — Grau ou diploma: Mestre

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtencao do grau ou diploma: 120 créditos ECTS

6 — Opcgdes, ramos, areas de especializagado, especialidades ou outras formas de organizagao
da estrutura curricular:

Gerontologia e Geriatria;
Reabilitacao e Saude Mental;
Neurodesenvolvimento;
Reabilitagcdo Fisica

7 — Estrutura curricular:
QUADRON.° 1

Area de especializagdo em Gerontologia e Geriatria

Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatérios Opcionais
Terapia Ocupacional. . . ... TO 101,5
Biomatematica, Bioestatistica e Bioinformatica. .. ................... BBB 55
Ciéncias Funcionais . . .. ... ... CF 3,0
Ciéncias Quimicas edas Biomoléculas . . .. ........................ CQB 1,5
Farmacia. . . ... . e FA 1,5
Ciéncias SociaiseHumanas . ........... ... CSH 1,5
MedicinaNuclear . . ... ... ... .. . . e MN 1,0
Radiologia. . ... ..o RD 1,0
TerapiadaFala. .. ... ... . . . TF 1,5
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Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatérios Opcionais
Terapia Ocupacional/ Ciéncias Funcionais/ Ciéncias Socias e Humanas . .. | TO/ CF/CSH 0,0 2,0
Subtotal . ....................... 118,0 2,0
Total . ......... ... . ... ..., 120,0
QUADRON.’2
Area de especializagdo em Reabilitagido e Satide Mental
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatdrios Opcionais
Terapia Ocupacional. . . ........ ... . e e TO 103,5
Biomatematica, Bioestatistica e Bioinformatica. . .................... BBB 5,5
Ciéncias Funcionais . . .. ... CF 3,0
Ciéncias Quimicas edas Biomoléculas . . .. ......... ... ... ......... CcQB 1,5
Farmacia. . . ... FA 1,5
Ciéncias Sociaise Humanas . .. ............ ... ... ... .. . .. . ..... CSH 1,5
Medicina Nuclear . . ... ... e MN 1,0
Radiologia. . . . ... RD 1,0
Terapiada Fala. . ...... ... TF 1,5
Subtotal ........................ 120,0
Total . ......... ... .. ... . ..., 120,0
QUADRON.* 3
Area de especializagdo em Neurodesenvolvimento
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatérios Opcionais
Terapia Ocupacional. . . ........ ... . i TO 102,0
Biomatematica, Bioestatistica e Bioinformatica . . .................... BBB 55
Ciéncias Funcionais . . .. ... CF 3,0
Ciéncias Quimicas edas Biomoléculas . . .. ........................ CQB 1,5
Farmacia. . . ... .. FA 1,5
Ciéncias Sociaise Humanas . . .......... .. i CSH 1,5
MedicinaNuclear . . ... ... . . MN 1,0
Radiologia. . .. ... RD 1,0
TerapiadaFala. . ...... ... . TF 3,0
Subtotal .. .......... ... .. ... .... 120,0
Total . ......... ... . ... 120,0
QUADRO N 4
Area de especializagdo em Reabilitagdo Fisica
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatdrios Opcionais
Terapia Ocupacional. . . .......... .. e TO 101,5
Biomatematica, Bioestatistica e Bioinformatica . .. ................... BBB 55
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Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatérios Opcionais

Ciéncias FUNCIONaAIS . . . . ..o oot CF 4,0
Ciéncias Quimicas edas Biomoléculas . . .. ........................ CQB 1,5
Farmacia. . . ... e FA 1,5
Ciéncias Sociaise Humanas . ........... .. i CSH 1,5
Medicina Nuclear . . ... ... . e MN 1,0
Radiologia. . .. ... RD 1,0
TerapiadaFala. . ...... ... .. . . TF 1,5
FiSiCa . e F 1,0

Subtotal . ........... ... .. ... ... 120

Total . ........ ... .. .. ... . . . .. ... 120




8 — Observacoes:
9 — Plano de estudos

QUADRON.5

Area de especializagdo em Gerontologia e Geriatria

Horas de trabalho
Unidade curricular lArge} Aan Organizagéo Contacto Créditos Obs.
cientifica curricular do ano curricular Total
Tl e [Tc| s | E|or| o |fomes
Metodologias de Investigagdo em Terapia TO, BBB 1.° 1.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—6,5BBB—1,5
Ocupacional.
Temas Aprofundados em Terapia Ocupacional TO, CSH 1.° 1.°Semestre.... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—6,5CSH—1,5
Semindrios | ...............o . TO, TF, MN, FA, RD 1.0 1.°Semestre.... | 168,0 30,0 30,0 60 |[TO—1; TF—1,5;
MN —1; FA; 1,5;
RD —1
Opgaol. ..o T0 1.0 1.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 8,0 |TO — 8 opcional
Intervengdo em Gerontologia e Geriatria . . . TO 1.0 2.°Semestre.... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—38
SemindriosIl................ ... .. ..., TO 1.° 2.° Semestre. ... | 168,0 30,0 30,0 60 |[TO—6
Neurociéncia em Gerontologia e Geriatria . . . TO, CQB, CF 1.° 2.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |[TO—3,5 CQB—1,5;
CF—3
Opgaoll ... Varias 1.0 2.°Semestre.... | 224,0 45,0 45,0 8,0
Dissertagao em Terapia Ocupacional ou Esta- TO, BBB 2° Anual ........ 1680,0 360,0| 90,0 450,0 60,0 [TO—56;BBB—4
gio de Natureza Profissional.
QUADRON.* 6
Unidades curriculares opcionais da area de especializagido em Gerontologia e Geriatria
Horas de trabalho
Unidade ‘ N
curricular Unidade curricular ‘Arga Ano Orgamzagao Contacto Créditos Obs.
apcional namero cientifica curricular do ano curricular Total
T | |Pe || s | e |or| o |Homsas
Opcéol..... Terapias Digitais. . ............. TO 1.0 1.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—8
Integragdo Sensorial. ........... TO 1.0 1.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 ITO—38
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Horas de trabalho
Unidade i A
curricular Unidade curricular .A"?a A.no Orgamza?ao Contacto Créditos Obs.
opcional nimero cientifica curricular do ano curricular Total
T | |pr 1| s | € |or| o |Homsas
Opgaoll .. .. | Cuidados Paliativos ............ TO, CF, CSH 1.° 2.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |[TO—6;CF—1;
CSH—1
Intervengéo Social e Comunitaria. . . T0 1.° 2.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—8L
Reabilitagdo Cognitiva e da Cogni- TO 1.0 2.°Semestre.... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—38
¢ao Social.
Métodos Avangados de Intervengao TO 1.0 2.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—38
em Grupo.
Novas Tecnologias na Reabilitagao TO 1.0 2.°Semestre.... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—38
Psicossocial e Saude Mental.
QUADRON.*7
Area de especializagdo em Reabilitagdo e Satide Mental
Horas de trabalho
Unidade curricular .Are,? Avno Organizagéo Contacto Créditos Obs.
cientifica curricular do ano curricular Total
Tl e fTc| s | E|or| o |fomims
Metodologias de Investigagdo em Terapia TO, BBB 1.° 1.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—#6,5BBB—1,5
Ocupacional.
Temas Aprofundados em Terapia Ocupacional TO, CSH 1.0 1.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |[TO—6,5CSH—15
Semindrios | ......................... TO, TF, MN, FA, RD 1.° 1.°Semestre.... | 168,0 30,0 30,0 60 [TO—1; TF—1,5
MN—1; FA; 1,5
RD —1
Opgaol.....coovvviii TO 1.° 1.°Semestre.... | 224,0 45,0 450 8,0
Reabilitagdo e Saide Mental . ........... TO 1.° 2.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—8
Seminarios Il ............ ... ... T0 1.0 2.°Semestre. ... | 168,0 30,0 30,0 60 |TO—6
Neurociéncia da Doenga Mental ......... T0O, CQB, CF 1.° 2.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—35 CQB—15;
CF—3
Opgaoll ... TO 1.° 2.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 8,0
Dissertagao em Terapia Ocupacional ou Esta- TO, BBB 2° Anual ......... 1680,0 360,0| 90,0 450,0 60,0 |TO—56;BBB—4
gio de Natureza Profissional.
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QUADRON.* 8

Unidades curriculares opcionais da area de especializagao em Reabilitagao e Saude Mental

Horas de trabalho
Unidade i -
curricular Unidade curricular lAr(?a Aan Orgamzagao Contacto Créditos Obs.
opcional nimero cientifica curricular do ano curricular Total
T |r 1| s | E |or| o homoas
Opcédol..... Terapias Digitais. . . ..................... TO 1.° 1.°Semestre.... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—8.
Integragdo Sensorial. . ................... T0 1.° 1.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—8.
Opgédo ll . ... | Intervengdo Social € Comunitaria. . ......... TO 1.° 2.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—8.
Reabilitagdo Cognitiva e da Cognigao Social. . . T0 1.° 2.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—8.
Métodos Avangados de Intervengdo em Grupo T0 1.° 2.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—8.
Novas Tecnologias na Reabilitagéo Psicossocial T0 1.° 2.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—8.
e Saude Mental.
Novas Tecnologias na Reabilitagéo Psicossocial T0 1.° 2.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—8.
e Saude Mental.
QUADRON.*9
Area de especializagido em Neurodesenvolvimento
Horas de trabalho
Unidade curricular _Argg A_no Organiza(_;éo Contacto Créditos Obs.
cientifica curricular do ano curricular Total
T e || s | E |or| o |forsoes
Metodologias de Investigagdo em Terapia TO, BBB 1.0 1.°Semestre.... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—6,5BBB—1,5
Ocupacional.
Temas Aprofundados em Terapia Ocupacional TO, CSH 1.0 1.°Semestre.... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—6,5CSH—15
Semindrios | ......................... TO, TF, MN, FA, RD 1.° 1.°Semestre. ... | 168,0 30,0 30,0 60 |TO—1, TF—1,5
MN—1; FA; 1,5;
RD —1
Opgaol....covvvvviiii TO 1.0 1.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 8,0
Intervengéo em Neurodesenvolvimento. . . . TO 1.0 2.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—8
Semindrios Il ........... .. ... . ... TO 1.0 2.°Semestre.... | 168,0 30,0 30,0 60 |TO—6
Neurociéncia das Perturbagdes do Desen- TO, CQB, CF 1.° 2.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—3,5CQB—15;
volvimento. CF—3
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Horas de trabalho
Unidade curricular .A“??.l Ano Organizagéo Contacto Créditos Obs.
cientifica curricular do ano curricular Total
Tl e Tc| s | E|or| o |fomims
Opgaoll ... TO, TF 1.0 2.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—6,5TF—15
Dissertagdo em Terapia Ocupacional ou Esta- TO, BBB 2° Anual ......... 1680,0 360,0( 90,0 450,0 60,0 |TO—56;BBB—4
gio de Natureza Profissional.
QUADRON.° 10
Unidades curriculares opcionais da area de especializagao em Neurodesenvolvimento
Horas de trabalho
Unidade ; o
curricular Unidade curricular .Arg? Aan Orgamzagao Contacto Créditos Obs.
opcional nimero cientifica curricular do ano curricular Total
Tl ||| s | e |or]| o Z'gf:n‘t‘:;'g
Opcéol..... Terapias Digitais. . . ..................... TO 1.0 1.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—S8.
Integragdo Sensorial. . ................... TO 1.° 1.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—8.
Opgéaoll .... |Intervengdo Escolar..................... TO, TF 1.0 2.°Semestre.... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—6,5;
TF—1,5
Saulde Mental da Crianga e do Adolescente ... | TO, TF 1.0 2.°Semestre.... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—6,5;
TF—1,5
QUADRON.° 11
Area de especializagdo em Reabilitagio Fisica
Horas de trabalho
Unidade curricular lAre’zla A.no Organizagéo Contacto Créditos Obs.
cientifica curricular do ano curricular Total
Tl e [Tc| s | E|or| o |fomes
Metodologias de Investigagdo em Terapia TO, BBB 1.° 1.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—6,5BBB—1,5
Ocupacional.
Temas Aprofundados em Terapia Ocupacional TO, CSH 1.° 1.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 ITO—6,5CSH—1,5
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Horas de trabalho
Unidade curricular .Am?? Apo Organizagéo Contacto Créditos Obs.
cientifica curricular do ano curricular Total
™ P Tc| s | E|or| o [forebes
e contacto
Semindrios | ......................... TO, TF, MN, FA, RD 1.° 1.°Semestre. ... | 168,0 30,0 30,0 60 |TO—1, TF—1)5;
MN—1; FA; 1,5;
RD —1
Opgaol....ooovvviiii TO 1.0 1.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 8,0
Intervengdo em Reabilitagdo Fisica. . .. ... TO 1.° 2.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—8
Semindrios Il ........... .. ... ... ..., TO 1.0 2.°Semestre.... | 168,0 30,0 30,0 60 |TO—6
Neurociéncia do Controlo Motor. . ........ TO, CQB, CF 1.° 2.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 80 |TO—3,5CQB—15;
CF—3
Opgaoll .....ooiiii Vérias 1.0 2.°Semestre. ... | 224,0 45,0 45,0 8,0
Dissertagdo em Terapia Ocupacional ou Esta- TO, BBB 2.° Anual ......... 1680,0 360,0( 90,0 450,0 60,0 |TO—56;BBB—4
gio de Natureza Profissional.
QUADRO N 12
Unidades curriculares opcionais da area de especializagao em Reabilitagao Fisica
Horas de trabalho
Unidade i N
curricular Unidade curricular .Amf? Aan Orgamzagao Contacto Créditos Obs.
opcional nimero cientifica curricular do ano curricular Total
T ||| s | E|or] o Z';’f:ntg;'j
Opgédol..... Terapias Digitais. . . .............. TO 1.° 1.° Semestre. . .. 2240 45,0 45,0 8,0 TO—8
Integragdo Sensorial. . ............ T0 1.° 1.° Semestre. . .. 224,0 45,0 45,0 8,0 TO—8
Opgdoll ....|DorCrénica .................... TO, CQB, CF 1.° 2.° Semestre. . . . 2240 45,0 45,0 8,0 TO—6; F—1;
CF—1
Reabilitagdo da Mdo. ............. TO, F, CF 1.° 2.° Semestre. . .. 2240 45,0 45,0 8,0 TO—6; F—1;
CF—1
315659394
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