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INSTITUTO POLITECNICO DO PORTO

Despacho n.° 3204/2022

Sumario: Alteragao do plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em
Higiene e Seguranga nas Organizagdes, lecionado na Escola Superior de Saude.

Torna-se publico que foi registada na Diregdo-Geral do Ensino Superior com o numero de
registo R/A-Ef 815/2011/AL02, de 03 de margo de 2022, a alteragao do plano de estudos do ciclo
de estudos conducente ao grau de mestre em Higiene e Seguranga nas Organizagdes, publicado
pelo Despacho n.° 10119/2015, na 2.2 série do Diario da Republica, n.° 175, de 8 de setembro.

Neste seguimento, vem o Presidente do Instituto Politécnico do Porto, nos termos do disposto no
Decreto-Lei n.° 74/2006 de 24 de margo, na redacgao que Ihe foi dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018,
de 16 de agosto, promover a publicagdo na 2.2 série do Diario da Republica, da estrutura curricular
e plano de estudos, aprovados nos termos do anexo ao presente despacho.

8 de margo de 2022. — O Presidente do Instituto Politécnico do Porto, Jodo Rocha.

ANEXO

1 — Instituicdo de ensino: Instituto Politécnico do Porto — Escola Superior de Saude (7230)

2 — Tipo de curso: Mestrado — 2.° ciclo

3 — Denominacgao: Higiene e Seguranga das Organizagdes

4 — Grau ou diploma: Mestre

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtengéo do grau ou diploma: 120 créditos ECTS

6 — Opcdes, ramos, areas de especializagado, especialidades ou outras formas de organizagao
da estrutura curricular: Nao aplicavel

7 — Estrutura curricular:

QUADRONC 1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatdrios Opcionais

Higiene e Segurangano Trabalho .. .......................... HST 70,0 0,0
Saude Ambiental .. ... ... SA 30,0 6,0
Ciéncias SociaiseHumanas . ........... .. ... CSH 9,0 0,0
Biomatematica, Bioestatistica e Bioinformatica.................. BBB 5,0 0,0
Gestado e Administragdoem Saude .. ............. ... ........ GAS 3,0 0,0
Ciéncias Funcionais . . .. .......... it CF 0,0 3,0
FisiCa . . e F 0,0 3,0

Subtotal .................... 117,0 3(")

Total ....................... 120

(") o numero de créditos das areas cientificas optativas necessarios para a obtengdo do grau ou diploma



8 — Observacoes:

O ciclo de estudos funciona em regime pds-laboral.

9 — Plano de estudos:

QUADRON.°2

Horas de trabalho

Contacto
Unidade curricular Area cientifica Apo Organizagéo Créditos Observagdes
curricular do ano curricular Total Horas
T || |Tc| s E | or | o | '@
contacto
GestdodaPrevengdo. ...................... HST/GAS 1. Semestral . . . 140,0 | 20,0 | 25,0 45,0 5,0 |HST—4,0,GAS—1,0
Concecgao e Gestdoda Formagédo . ............ CSH 1.° |Semestral. .. 126,0 |20,0 (10,0 30,0 45
Segurangano Trabalho ..................... HST 1. Semestral . . . 168,0 | 30,0 | 20,0 50,0 6,0
Sistemas Integrados em Ambiente, Qualidade e Se-| HST/SA/GAS 1. Semestral . . . 168,0 | 30,0 10,0 40,0 6,0 | HST—2,0; SA—2,0;
guranca. GAS —2,0

Metodologias de Avaliagdgo doRisco . .......... HST 1.° |Semestral... 154,0 | 25,0 15,0 40,0 55
Opgao T .. o SA/F/CF 1.0 Semestral . . . 84,0 20,0 20,0 3,0 | Selecionar uma UC op-

¢ado do elenco de UCS

opcionais.
Riscos Psicossociais no Trabalho ............. CSH 1.0 Semestral . . . 126,0 | 20,0 10,0 30,0 4,5
Higiene Ocupacional ....................... HST 1° |Semestral... | 224,0 | 35,0150 10,0 60,0 | 8,0
Organizagdo de Emergéncia . ................ HST 1.° |Semestral... 168,0 | 25,0 (10,0 35,0 6,0
Ergonomia e Saude Ocupacional. ............. HST/SA 1° |Semestral... 112,0 | 20,0 (10,0 30,0 | 40 |HST—2,0;SA—2,0.
Seguranga em Atividades de Risco Elevado . . . .. HST 1.° | Semestral. .. 98,0 20,0 20,0 3,5
Sustentabilidade Organizacional .............. SA 1.0 Semestral . . . 112,0 | 20,0 20,0 4,0
Seminarios . ... HST 2° Semestral . . . 28,0 15,0 15,0 1,0
Metodologias de Investigagdo e Analise de Dados BBB 2° |Semestral... 140,0 | 20,0 | 10,0 30,0 | 50
Dissertacao/Projeto/Estagio. . ................ HST/SA 2° |Anual ...... 1512,0 150,0 | 50,0 | 25,0 | 225,0 | 54,0 | HST—32,0;A— 22,0.
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Unidades curriculares opcionais

QUADRON.*3
Horas de trabalho
. ) A L Contacto
Umdadg curncﬂular Unidade curricular Area A_no Orgamzagao Créditos | Observagdes
opcional n. cientifica | curricular | do ano curricular Total Horas
| p|TCc| s | E|or oz
contacto
Opgdo1...... Toxicologia Ocupacional. . ................ SA 1.0 Semestral . . . 84,0 20,0 20,0 3,0
Seguranga Alimentar .................... SA 1.0 Semestral . . . 84,0 20,0 20,0 3,0
Biomecanica................ ... ... F 1.° | Semestral. .. 84,0 20,0 20,0 3,0
Fisiopatologia. ......................... CF 1.0 Semestral . . . 84,0 20,0 20,0 3,0
315095633
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