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Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Fundamentos de Segurança e Higiene do Trabalho. . . . SS Semestral  . . . . 100 TP: 42 4 —
Anatomofisiologia e Toxicologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 125 TP: 56 5 —
Eletricidade  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 125 TP: 56 5 —
Psicossociologia do Trabalho. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CJS Semestral  . . . . 100 TP: 42 4 —

 QUADRO N.º 2

2.º ano curricular 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Higiene do Trabalho I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 150 TP: 84 6 —
Segurança do Trabalho. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 125 TP: 56 5 —
Ergonomia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 150 TP: 56 6 —
Segurança com Agentes Químicos Perigosos  . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 125 TP: 56 5 —
Normas e Legislação de Segurança e Saúde do Trabalho SS Semestral  . . . . 100 TP: 42 4 —
Ambiente I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 100 T: 14; TP: 28 4 —
Segurança de Máquinas e Equipamentos. . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 125 TP: 56 5 —
Higiene do Trabalho II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 150 TP: 84 6 —
Materiais e Tecnologias Industriais  . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 100 TP: 42 4 —
Técnicas de Informação e Comunicação . . . . . . . . . . . . CJS Semestral  . . . . 125 TP: 42 5 —
Segurança Contra Incêndios  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 150 TP: 70 6 —
Ambiente II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 100 T: 14; TP: 28 4 —

 QUADRO N.º 3

3.º ano curricular 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Avaliação e Controlo de Riscos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 175 TP: 84 7 —
Gestão da Prevenção e Organização da Emergência . . . SS Semestral  . . . . 175 TP: 70 7 —
Sistema de Gestão da Qualidade  . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral  . . . . 100 T: 14; TP: 28 4 —
Segurança na Construção. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 150 TP: 56 6 —
Saúde Ocupacional e Primeiros Socorros  . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 150 TP: 56 6 —
Sistemas de Gestão da Segurança e Saúde do Trabalho SS Semestral  . . . . 100 T: 14; TP: 28 4 —
Sistema de Gestão Ambiental  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 100 T: 14; TP: 28 4 —
Conceção e Gestão da Formação . . . . . . . . . . . . . . . . . . CJS Semestral  . . . . 100 T: 14; TP: 28 4 —
Ética e Deontologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CJS Semestral  . . . . 50 T: 28 2 —
Projeto Final. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 400 OT: 168 16 —

 208732695 

 Despacho n.º 7057/2015

Na sequência da decisão favorável de acreditação prévia do ciclo 
de estudos conducente ao grau de licenciado em Ortótica que será 
lecionado na Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto, 
pela Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino Superior e do 
registo, com a referência R/A -Cr 50/2015, datado de 09 de junho 
de 2015, da Direção -Geral do Ensino Superior, vem a Presidente do 
Instituto Politécnico do Porto, nos termos do disposto no Decreto -Lei 
n.º 74/2006 de 24 de março, alterado pelo Decreto -Lei n.º 107/2008, 
de 25 de julho, pelo Decreto -Lei n.º 230/2009, de 14 de setembro e 
pelo Decreto -Lei n.º 115/2013, de 07 de agosto, a promover à pu-
blicação na 2.ª série do Diário da República, da estrutura curricular 

e plano de estudos, aprovados nos termos do anexo ao presente 
despacho.

16 de junho de 2015. — A Presidente do Instituto Politécnico do 
Porto, Rosário Gambôa.

Estrutura curricular

1 — Estabelecimento de ensino: Instituto Politécnico do Porto
2 — Unidade orgânica: Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto
3 — Curso: Ortótica
4 — Grau ou diploma: Licenciatura — ISCED — nível 6
5 — Área científica predominante do curso: Ortótica
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 240
7 — Duração normal do curso: 4 anos curriculares
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Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Ciências Morfológicas . . . . . . . . . . . . . CM 8 0
Ciências Funcionais . . . . . . . . . . . . . . . CF 7,5 0
Gestão e Administração em Saúde. . . . GAS 5,5 0
Ciências Químicas e Biomoléculas  . . . CQB 4,5 0
Farmácia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FAR 4,5 0

Total . . . . . . . . . . . 240 0

(1) Número de créditos das áreas científicas optativas necessários para a obtenção do 
grau ou diploma.

 10 — Observações: 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Ortótica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 167,5 0
Biomatemática, Bioestatística e Bioin-

formática  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BBB 11,5 0
Física  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FIS 11,5 0
Análises Clínicas e Saúde Pública . . . . ACSP 10 0
Ciências Sociais e Humanas  . . . . . . . . CSH 9,5 0

8 — Opções, ramos ou outras formas de organização de percursos 
alternativos em que o curso se estruture: não aplicável

9 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a ob-
tenção do grau ou diploma: 

 Plano de estudos

Instituto Politécnico do Porto

Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto

Curso de: Ortótica

Grau Licenciado

Área científica predominante: Ortótica

QUADRO N.º 1

1.º ano curricular 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Biologia Celular e Histologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . CM 1.º Semestre 154 T — 30; PL — 30 5.5
Anatomofisiologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CM/CF 1.º Semestre 154 T — 30; PL — 30 5.5 2.5ECTS — CM

e 3ECTS — CF
Física Aplicada. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FIS 1.º Semestre 154 T — 30; PL — 30 5.5
Bioquímica. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CQB 1.º Semestre 126 T — 45 4.5
Introdução à Profissão  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 1.º Semestre 126 T — 45 4.5
Tecnologias de Informação e Comunicação  . . . . . . BBB 1.º Semestre 126 TP — 45 4.5
Sistema Visual  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 2.º Semestre 210 T — 45; PL — 30 7.5
Microbiologia e Infecciologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . ACSP 2.º Semestre 154 T — 30; PL — 30 5.5
Bioestatística  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BBB 2.º Semestre 196 T — 30; TP — 45 7
Patologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 2.º Semestre 126 T — 30; TP — 15 4.5
Psicologia da Comunicação e das Relações Inter-

pessoais.
CSH 2.º Semestre 154 T — 30; PL — 30 5.5

 QUADRO N.º 2

2.º ano curricular 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Epidemiologia e Saúde Pública . . . . . . . . . . . . . . . . ACSP 1.º Semestre 126 T — 30; PL — 15 4.5
Motilidade Ocular  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 1.º Semestre 112 T — 30; PL — 15 4
Oftalmologia I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 1.º Semestre 84 T — 30 3
Ótica Fisiológica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FIS 1.º Semestre 168 T — 30; TP — 30 6
Ortótica I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 1.º Semestre 112 T — 30; PL — 15 4
Perimetria. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 1.º Semestre 112 T — 30; PL — 15 4
Farmacologia e Terapêutica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FAR 1.º Semestre 126 T — 30; TP — 15 4.5
Optometria/Contactologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 2.º Semestre 154 T — 30; PL — 30 5.5
Oftalmologia II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 2.º Semestre 140 T — 45 5
Ortótica II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 2.º Semestre 154 T — 30; PL — 30 5.5
Mecanismos de Processamento Visual I  . . . . . . . . . ORT 2.º Semestre 154 T — 45; PL — 15 6
Deficiência Visual e Reabilitação I  . . . . . . . . . . . . . ORT 2.º Semestre 112 T — 30; PL — 15 4
Psicofísica da Visão . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 2.º Semestre 112 T — 30; PL — 15 4
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 QUADRO N.º 3

3.º ano curricular 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Métodos de Estudo do Segmento Anterior  . . . . . . . ORT 1.º Semestre 112 T — 30; PL — 15 4
Deficiência Visual e Reabilitação II. . . . . . . . . . . . . ORT 1.º Semestre 112 T — 30; PL — 15 4
Mecanismos de Processamento Visual II. . . . . . . . . ORT 1.º Semestre 112 T — 30; PL — 15 4
Ortótica III . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 1.º Semestre 112 T — 30; PL — 15 4
Eletrofisiologia do Sistema Visual e Neuroimagem ORT 1.º Semestre 112 T — 30; PL — 15 4
Investigação em Ortótica I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 1.º Semestre 168 T — 30; PL — 30 6
Psicologia da Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH 1.º Semestre 112 T — 15; TP — 15 4
Métodos de Estudo do Segmento Posterior . . . . . . . ORT 2.º Semestre 196 T — 45; PL — 30 7
Seminários Multidisciplinares . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 2.º Semestre 70 S — 30 2.5
Investigação em Ortótica II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 2.º Semestre 154 T — 15; PL — 30 5.5
Gestão e Empreendedorismo . . . . . . . . . . . . . . . . . . GAS 2.º Semestre 154 T — 30; TP — 30 5.5
Casos Clínicos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 2.º Semestre 154 TP — 45 5.5
Estágio de Aprendizagem I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 2.º Semestre 112 E — 45; O — 15 4 O — Supervisão

de Estágio 

 QUADRO N.º 4

4.º ano curricular 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Estágio Aprendizagem II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 1.º Semestre 784 E — 450; O — 15 28 O — Supervisão
de Estágio 

Projeto de Investigação I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 1.º Semestre 56 TP — 30 2
Estágio de Aprendizagem III . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 2.º Semestre 784 E — 450; O — 15 28 O — Supervisão

de Estágio
Projeto de Investigação II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ORT 2.º Semestre 56 TP — 30 2

 208732646 

PARTE F

 REGIÃO AUTÓNOMA DOS AÇORES

Secretaria Regional da Saúde

Direção Regional da Saúde

Unidade de Saúde da Ilha de São Miguel

Aviso n.º 49/2015/A

Procedimento concursal comum para recrutamento de trabalhado-
res com vista à constituição de relação jurídica de emprego Público 
por tempo indeterminado, para o preenchimento de 5 postos de 
trabalho destinados a trabalhadores médicos, na categoria de 
Assistente da Carreira Especial Médica, na área de Medicina 
Geral e Familiar.

Nos termos do disposto no n.º 4 do artigo 30.º do Anexo à Lei 
n.º 35/2014, de 20 de junho, e nos termos do Decreto Legislativo Re-
gional n.º 26/2008/A, de 24 de julho, torna -se público que, por deli-

beração do Conselho de Administração da Unidade de Saúde da Ilha 
de São Miguel, de 28/05/2015 e por despacho autorizador de S. Ex.ª 
o Vice -Presidente do Governo Regional, de 07/04/2014, se encontra 
aberto pelo prazo de 10 dias úteis, a contar da data da publicitação do 
presente aviso no Diário da República, procedimento concursal comum, 
tendo em vista o preenchimento de 5 postos de trabalho para a categoria 
de assistente da carreira especial médica, na área de Medicina Geral e 
Familiar, na modalidade de contrato de trabalho em funções públicas 
por tempo indeterminado, do quadro Regional da Ilha de São Miguel, 
Secretaria Regional da Saúde, Direção Regional da Saúde, a afetar à 
Unidade de Saúde da Ilha de São Miguel;

1 — Prazo de validade: O procedimento concursal em causa é válido 
para o preenchimento dos postos de trabalho constantes neste aviso, 
esgotando -se com o seu preenchimento;

2 — Caraterização do posto de trabalho e perfil de competências: 
Exercício de funções conforme descrito nos artigos 11.º e 12.º do Decreto-
-Lei n.º 177/2009, de 4 de agosto, para a carreira especial médica, na 
área de Medicina Geral e Familiar;

3 — Remuneração: A remuneração será de acordo com os níveis re-
muneratórios previstos no Decreto Regulamentar n.º 51 -A/2012, de 31 de 
dezembro, que regulamenta o artigo 17.º, do Decreto -Lei n.º 177/2009, 
de 4 de agosto;


