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INSTITUTO POLITECNICO DO PORTO

Despacho n.® 3131/2022

Sumério: Alteragdo ao registo do curso técnico superior profissional de Qualidade Ambiental em
Piscinas lecionado na Escola Superior de Satide.

Sob proposta da Escola Superior de Salde, do Instituto Politécnico do Porto:

Considerando o dispostc no artigo 40.°-U do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na reda-
¢ao dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, aprovo nos termos do anexo ao presente
Despacho, a alteragédo da area de educagio e formagao, do perfil profissional, do referencial de
competéncias e da estrutura curricular e do plano de estudos do curso téchico superior profissional
de Qualidade Ambiental em Piscinas da Escola Superior de Satde, do Instituto Politécnico do Porto,
cujo registo de criagéo foi publicado no Diario da Repiblica, 2.2 série n.° 207 de 28 de outubro de
2019 através do Despacho n.° 9798/201.

Esta alteragéo foi registada na Dire¢do-Geral do Ensino Superior a 20/08/2021, com o nu-
mero R/Cr 45.1/2019,

2 de margo de 2022, — O Presidente do Instituto Politécnico do Porto, Jodo Rocha.

ANEXO

1 — Instituicio de ensino superior: instituto Politécnico do Porto — Escola Superior de Sadde (7230)

2 — Curso Técnico Superior Profissional: Qualidade Ambiental em Piscinas (T588)

3 — Area de educagio e formagdo: 850 — Protegao do ambiente

4 — Condigbes de Ingresso: Um dos seguintes conjunto de areas: Biologia e Geologia; Fisica
e Quimica; Matematica

5 — Localidades de ministragao: Porto

& — Numero maximo de estudantes:

6.1 — A admitir em cada ano letivo: 25

6.2 — Total de inscritos em simultaneo: 50

7 — Perfil Profissional:

7.1 — Descricéo Geral

Planear, implementar e supervisionar de forma harmonizada as praticas mais adequadas de
manutengdo das condigdes estruturais e higio-sanitarias de piscinas, requisitos de renovagéo,
tratamento e gestéo sustentavel da agua recorrendo ac uso de tecnologia, bem como a opera-
cionalizagéo dos programas internos de monitorizagdo da qualidade da agua, ar e atividades de
seguranga e saude ocupacional, contribuindo no seu conjunto para uma gestao sustentavel e inte-
grada da qualidade ambiental no setor, na perspetiva da protegéo do ambiente e da saude publica
{bindmio Ambiente-Salde).

7.2 — Atividades Principais

a) Planear, implementar e supervisionar as praticas mais adequadas de manutencédo das
condigOes estruturais e higio-sanitérias associadas as instalagbes das piscinas, para a prevengio
e gestéo de riscos para a salde publica e ocupacional e a protegio do ambiente:

b) Planear e coordenar a 4rea técnica da manutengéo de piscinas aplicando os principios,
tecnicas e solugbes mais adequadas, ecoldgicas e ajustadas s atividades desportivas, de saide,
lazer e bem-estar desenvolvidas no sentido de assegurar a correta e eficiente manutencéo da
renovacéo, tratamento e qualidade da agua e do ar, da gestdo de residuos e da prevengao de
desperdicios;

¢) Operacionalizar, analisar e gerir a nivel interno os programas de controlo e monitorizacao
da qualidade da agua, ar e atividades de seguranga e salde ocupacional em harmonia com as
orientacbes emanadas pelas autoridades competentes;
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d) Gerir os consumos de forma eficiente e sustentavel, no sentido de assegurar as condigdes
6timas para o rendimento das atividades desenvolvidas, bem como o cumprimento dos parametros
estabelecidos em termos de legislacdo, referenciais normativos e orientagbes para o setor das
piscinas.

8 — Referencial de competéncias:
8.1 — Conhecimentos

a) Conhecimentos especializados da tipologia de piscinas, condigdes de instalagio, condigbes
higic-sanitarias e de funcionamento, normas e regras de seguranga aplicaveis;

b) Conhecimentos profundos dos fatores de risco para a salde publica e ocupacional asso-
ciados ao sefor das piscinas;

c} Conhecimentos especializados sobre a legislacio, referenciais normativos e orientagbes
associadas aos critérios de amostragem, monitorizagdo e controlo da qualidade da 4gua, do ar e
da higiene das instalagées das piscinas;

d) Conhecimentos abrangentes sobre as recomendacgdes de atividade fisica para os diferen-
tes grupos populacionais e seu enquadramento com os parametros ambientais a controlar/ajustar
considerando as atividades desportivas, de salde, lazer e bem-estar a desenvolver em piscinas;

e} Conhecimentos profundos dos processos de manutengdo de piscinas, inclusive desgaste
e avarias comuns em componentes e equipamentos dos diferentes sistemas;

f} Conhecimentos profundos sobre o tratamento e interpretagio de dados de monitorizagéo e
controlo dos diferentes pardmetros ambientais e das suas variaveis;

g) Conhecimentos especializados da gestio sustentavel de consumos e minimizagéo de des-
perdicios, gestdo de produtos quimicos e residuos associados ao setor das piscinas;

h) Conhecimentos especializados da tecnologia e praticas mais adequadas para a garantia
da sustentabilidade ambiental em instalagbes dotadas de piscinas;

i) Conhecimentos especializados sobre os métodos e técnicas convencionais para a determi-
nagéo de paré@metros fisico-quimicos e microbiolégices associados a qualidade da dgua, do are
higiene de superficies;

f) Conhecimentos abrangentes e especializado sobre socorrismo, emergéncia, organizagédo
de emergéncia e seguranca e salde ocupacional no setor das piscinas.

8.2 — Aptiddes

a) Elaborar e aplicar ferramentas de avaliagéo da conformidade das condi¢es de instalagéo,
condigbes higio-sanitarias e de funcionamento de acordo com as normas e regras de seguranga
aplicaveis;

b) Efetuar as amostragens e medigdes associadas ao controlo fisico-quimico da qualidade da
agua e ar, realizar os respetivos registos e interpretar os resultados de acordo com a legislagio,
referenciais normativos e orientagbes emanadas pelas autoridades competentes;

c¢) Interpretar boletins analiticos, relatérios técnicos e o seu historial, identificando os fatores
de risco ambientais associados e medidas de intervencéo;

d} Aplicar instrumentos e métodos para planear, executar e monitorizar as operagfes, consi-
derando as atividades desenvolvidas e a eficiéncia da manutengio das piscinas;

e) Realizar a manutencgao basica de piscinas recorrendo as técnicas mais ecoldgicas e ade-
quadas;

f) Aplicar instrumentos para monitorizar os consumos e desperdicios de recursos associados
as instalagtes e & manutengao de piscinas;

g) Sugerir medidas e alteragdes nos sistemas de renovacgéo e fratamento da agua, do ar,
qualidade higiénica das superficies, gestdo de residuos e dos espagos em geral tendo em vista o
aumento da eficiéncia, da sustentabilidade e qualidade ambiental;

h) Realizar, a nivel interno, atividades de seguranga e salide ocupacional para prevengao de
acidentes/doencas profissionais e estar apto para atuar em situagtes de emergéncia.
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8.3 — Atitudes

a) Demonstrar autonomia na proposta de medidas de melhoria e na resolugéo de problemas
técnicos;

b) Demonstrar capacidade de responsabilidade na execucéo das tarefas a desenvolver e as-
sertividade na comunicacgéo, sensibilizacdo e prestagdo de informacéo & equipa e aos utilizadores;

¢) Demonstrar capacidade de colaboragéo com as entidades competentes no sentide da pro-
mog¢ao da sadde pablica e ocupacional, bem como na protegdo do ambiente;

d) Demonstrar capacidade de hierarquizar e resolver de forma mais célere os problemas com
mais implicacGes para a saude pablica e ocupacional, bem como para o ambiente;

¢) Adaptar-se a evolugédo de novas tecnologias de monitorizagao e controlo, softwares para o
registo de dados, tecnologias mais eficientes e sustentaveis e novos conceitos aplicados ao setor;

f) Demonstrar capacidade e autonomia para o planeamento e gestio de recursos associados
as atividades de controlo da qualidade da agua, do ar, higiene de superficies, atividades de segu-
ranga e salde ocupacional, gestéo sustentavel de consumos e gestio de residuos.

9 — Estrutura curricular:

Area de educagao e formacio Créditos II ;‘2 :;:;::IS

462 — Estatistica. . ........ . ....... e TR L EEE . .. L LSRR, 5 4%
421 — Biologia e bioquimica . ... ... Y . 6 5%
850 — Protec&o do ambiente. .. ... .. e e e - 62 52 %
853 — Servigos de salde pubiica ... .. .... DR TR S TR 17 14 %
851 — Tecnologia de protegdodoambiente ... ..... ..... _....... . 13 11 %
Bl — DesPOMtO . .. o e e 6 5%
729 — Saude-programas ndo classificados noutra area de formagao - . . . e 4 3%
862 — Seguranga e higiene notrabalho . ..................... i - el 7 6 %

Total .. ... . ...... 120 100 %
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10 — Plano de estudos

S
— S
Hotas UNM | OQutras Dias quais Horas o
Unidade curicular Area de educagdo e formagéo mwﬂﬂ_wmm” oc_._p_,.__“”_mq Duragdo ﬂ“m ﬂ Emw_w :mMm 8=MWM”““¢5 :mcnw_ja | Gréditos m
pontacto aplicacho | trabalho | ao estagic totais X
@
(1} @ i & 4 (5) e | M 8 8.1 (Br=(6+8} | (10) .M
=3
Andlise e Tratamento de Dados. ........ 462 — Estatistica............ viesasoeea. .| Geral e Cientifica | 1.°ano | Semestral. . . 45 95 140 5 =
Biologiae Quimica................... .. | 421 — Biologia e bioguimica .... . .... ...._. Geral e Cientifica | 1.°ano | Semestral. . . 60 108 168 i} ,.an.w
Sustentabilidade & Qualidade Ambiental | . .. | 850 — Protegao do ambiente. ... ............ |Geral e Cientifica | 1.°ano | Semestral . . . 75 121 186 7 o
Atividades de Saude, Lazer e Desporto em | 813 — Desporto. .. .. .. T Técnica....... | 1.%ano  Semestral. .. 60 45 108 168 5} ‘o
Piscinas. o0
Referenciais Normativos ¢ Legislaggo. . . .. . | 853 — Servigos de satide piblica .. . ......... Téenica....... | 1.°ano  Semestral. .. 60 45 108 168 _ 6 m
Condicbes Estruturais e Higic-sanitarias de | 850 — Protegdo do ambiente. ... ........... Técnica...... . | 1%ano  Semestral... 80 45 108 168 _ 6 ®
Piscinas. '
Sustentabilidade e Qualidade Ambiental Il... | 850 — Profegéio do ambiente. . .............. Técnica....... | 1.°ano | Semestral. .. 75 60 121 196 7 N
Ststemas de Girculagio e Tratamento de Aguas | 851 — Tecnologia de protecde do ambiente . . . . | Técnica, ... ... 1.2 ano | Semestral. . . 60 45 108 168 _ ] B
em Piscinas, ey
Monitorizagéo e Controlo da Qualidade da Agua | 853 — Servigos de satde poblica ............ Técnica....... | 1.2ano  Semestral., .. 75 60 121 196 7 @
Socorrismo e Emergéncia em Piscinas .. ... | 729 — Salde-programas ndo classificades noutra | Técnica. ... ... 1.2 ano | Semestral ... 30 15 82 112 4 3
area de formacéo. _ o
Geslao Sustentavel de Consumos e Manuten- | 851 — Tecnelogia de protegio do ambiente . ... | Técnica. ... ... 2°%ano | Semestral . . . 75 60 121 196 7 _m
¢do de Piscinas. a
Gesido Sustentavel da Qualidade do ?, .... | 850 — Prote¢do do ambiente. . ............ ..| Técnica. ... ... 2% ano | Semestral. . . 45 30 95 140 5 o
Gestao Sustentavel da Qualidade da Agua. . . | 850 — Protegdo do ambiente, ... ............ Técnica,...... | 2°ano | Semestral . . . 75 60 121 196 7 N
Gestdo de Residuos. .......... el 853 — Servicos de saude pablica ........ .... Téenica....... 2%ano | Semestral . . . 30 15 82 112 4 _m..
Seguranga e Satde Qcupacional. . . . . . ... | 862 — Seguranca e higiene no trabalho . . .. ... Técnica....... | 2%ano | Semestral. .. 75 60 121 196 7 N
Estagio.. ........... Saaamanee. .ty 850 — Protegdio do ambiente. ... . ...........|Emcontextodetra-| 2.°ano | Semestral . . . 820 525 820 30
balho. | | | |
Total ............. . 800 | 540 2440 525 3340 | 120
Na coluna {2} indica-se a area de educagio e formagéo de acordo com a Portaria n.° 256/2005, de 16 de margo.
Na caluna (3) indica-se a componente de formagao de acordo com ¢ constante no artigo 40.°-J do Decreto-Lei n.° 74/20086, de 24 de margo, na redagao dada pelo Decreto-Lei
n.° 63/2018, de 13 de setembro.
Na coluna (6} indicam-se as horas de contacto, de acordo com a definigdo constante do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.® 107/2008, de
25 de junho.
Na coluna (7} indicam-se as horas de aplicagio de acordo com o disposto no artige 40.°N do Decrefo-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na redagdo dada pelo Decreto-Lei
n.® 632016, de 13 de setembro.
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Na coluna (8) indicam-se as outras horas de frabalho de acordo com o constante no artige 5.° do Decreto-Lei n.? 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei
n.* 107/2008, de 25 de junho.

Na coluna (8.1) indica-se 0 nimero de horas dedicadas ao estagio.

Na coluna {9} indicam-se as horas de trabalho totais de acordo com o constante no artigo 5.° do Decreto-Lei n.® 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.® 107/2008,
de 25 de junho.

Na coluna {10} indicam-se os créditos segundo o European Credit Transfer and Accumulation System (sistema europeu de transferéncia e acumulagao de créditos), fixados de
acordo com o disposto no Decreto-Lei n.® 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho.
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