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CIENCIA, TECNOLOGIA E ENSINO SUPERIOR

Direcao-Geral do Ensino Superior

Aviso n.° 17813/2023

Sumario: Regista a criagdo do curso técnico superior profissional de Culturas e Manutengao
Laboratorial do Instituto Politécnico do Porto da Escola Superior de Saude.

Torna-se publico, nos termos do n.° 2 do artigo 40.°-T do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de
margo, na sua redagéao atual, que, por despacho de 25 de julho de 2022, da a data Diretora-Geral
do Ensino Superior, Prof.2 Doutora Maria da Conceigédo Bento, proferido ao abrigo do n.° 1 do
artigo 40.°-T do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na sua redagao atual, foi registada, nos
termos do anexo ao presente aviso, que dele faz parte integrante, a criagdo do curso técnico supe-
rior profissional de Culturas e Manutengao Laboratorial, a ministrar pela Escola Superior de Saude
do Instituto Politécnico do Porto.

5 de setembro de 2023. — O Diretor-Geral, Joaquim Mourato.

ANEXO
1 — Instituicdo de ensino superior:

Instituto Politécnico do Porto — Escola Superior de Saude.

2 — Curso técnico superior profissional:

T643 — Culturas e Manutencao Laboratorial.

3 — Numero de registo:

R/Cr 55/2022.

4 — Area de educacgao e formacdo:

421 — Biologia e bioquimica.

5 — Perfil profissional:
5.1 — Descrigao geral:

Implementar, executar e manter cultura de células e de organismos em laboratério, apoiar
em atividades relacionadas as culturas e contribuir para o desempenho eficiente, especializado e
otimizado nos termos das atuais exigéncias dos laboratérios de culturas de base bioldgica.

5.2 — Atividades principais:

a) Apoiar a integragédo de novos elementos nos laboratérios, transmitindo capacidades praticas,
regras, atitudes e abordagens da manutencgéao laboratorial de rotina;

b) Elaborar relatorios para a apresentagdo dos resultados, com avaliagado estatistica para
detetar anomalias ou desvios ao definido;

c) Efetuar a manutencao e apoiar as atividades dos laboratdrios de aulas praticas das institui-
¢des de ensino, no ambito das ciéncias bioldgicas;

d)Adequar a estrutura e funcionamento do laboratério de culturas as normas e disposigdes legais;

e) Recolher, acondicionar e ou armazenar e preparar amostras para posterior analise ou
processamento;
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f) Preparar materiais, solugbes quimicas e os equipamentos para a correta realizagdo de
ensaios;

g) Implementar regras basicas de funcionamento geral e especifico e acompanhar a manu-
tengdo dos equipamentos;

h) Manter as culturas de organismos, de acordo com as normas e disposigdes legais;

i) Coadjuvar investigadores e outro pessoal de laboratério na organizagao de trabalhos de
investigagao.

6 — Referencial de competéncias:
6.1 — Conhecimentos:

a) Conhecimentos especializados da cultura de organismos em laboratério;

b) Conhecimentos especializados da cultura de células;

¢) Conhecimentos especializados das instalagbes e dos equipamentos dos laboratérios de
base bioldgica;

d) Conhecimentos especializados das normas e disposi¢oes legais relativos a gestédo e qua-
lidade no laboratorio;

e) Conhecimentos especializados em biologia dos organismos;

f) Conhecimentos especializados de quimica e bioquimica;

g) Conhecimentos fundamentais em tratamento e analise estatistica de dados;

h) Conhecimentos fundamentais da comunicacgao e das relagdes interpessoais;

i) Conhecimentos aprofundados de métodos e técnicas para estudos morfolégicos e funcionais
com organismos e células;

J) Conhecimentos gerais das tipologias de laboratérios que usam células e organismos.

6.2 — Aptiddes:

a) Controlar, monitorizar e manter as culturas de organismos no laboratorio;

b) Controlar, monitorizar e manter as culturas de células no laboratério;

c¢) Controlar e monitorizar a manutengao, higienizagao e seguranca dos equipamentos labo-
ratoriais e das instalagdes das salas de culturas;

d) Assegurar as normas e ferramentas de gestao e qualidade aplicada aos laboratorios;

e) Reconhecer e selecionar os parametros e variaveis fisicas, quimicas e bioldgicas a controlar
para garantir a cultura de células e organismos;

f) Reconhecer patologias nos organismos em cultura;

g) Elaborar solugbes quimicas; aplicar as regras para a seguranga quimica no laboratorio;

h) Reconhecer e selecionar métodos e técnicas adequados aos estudos da morfologia e fun-
cionamento das células e dos organismos;

i) Usar os conhecimentos de tratamento de dados e bioestatistica para otimizar a gestédo
laboratorial e apresentar os resultados dos bioensaios;

J) Usar competéncias pessoais relacionadas com a comunicacao e as relagdes interpessoais,
respeito nao discriminacao e autonomia;

k) Integrar e coadjuvar equipas de investigagdo na implementagao de trabalhos experimentais.

6.3 — Atitudes:

a) Demonstrar capacidade, autonomia e responsabilidade para realizar as tarefas de manu-
tengdo e controlo das culturas de células;

b) Demonstrar conhecimento e espirito critico na aplicagdo dos métodos e técnicas de ava-
liagdo dos organismos;

¢) Demonstrar capacidade de bom relacionamento em equipa e de divulgagao e transmissao
de informacéo;

d) Demonstrar capacidade, autonomia e responsabilidade para assumir e realizar manutengao
e controlo das culturas laboratoriais de organismos;
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e) Contribuir na implementacao e desenvolvimento de praticas para controlar e manter as
instalacdes e os equipamentos;

f) Assumir e valorizar a aplicagao e monitorizagdo das regras e ferramentas de gestao e controlo
da qualidade das atividades laboratoriais, gestdo de stock de reagentes e materiais;

g) Contribuir na identificacdo e implementagéo das condigdes da cultura dos organismos nas
condi¢des padrao definidas nas normas;

h) Demonstrar autonomia e capacidade de realizar a preparagao de solugdes e as determina-
¢des no ambito dos trabalhos laboratoriais;

i) Colaborar para os registos estatisticos laboratoriais, aplicando ferramentas estatisticas
adequadas;

J) Contribuir na pesquisa bibliografica para desenvolvimento de novos procedimentos e solugao
para problemas néo previstos.

7 — Areas relevantes para o ingresso no curso:
Uma das seguintes:

Biologia e Geologia;
Matematica;
Fisica e Quimica.

8 — Ano letivo em que pode ser iniciada a ministragdo do curso:

2022-2023.

9 — Localidades, instalagdes e nimero maximo de alunos:

Numero maximo Numero maximo
Localidade Instalagdes para cada admissdo | de alunos inscritos
de novos alunos em simultaneo
Porto............. Escola Superior de Saude, R. Dr. Anténio Bernardino de 17 38
Almeida n.° 400, 4200-072 Porto.
10 — Estrutura curricular:
Area de educagio e formagao Créditos ;/e" S?étj?ttzls
421 — Biologia € bioquimiCa . . .. . ...t 93 77,50 %
420 —Ciéncias da vida . . ... ... 14,5 12,08 %
442 — QUIMICA. . . ottt 4,5 3,75 %
310 — Ciéncias sociais e do comportamento . ........... ... . ... i 4 3,33 %
482 — Informatica na 6ticado utilizador . ......... ... ... 4 3,33 %
Total...... ... 120 100 %




11 — Plano de estudos:

) . i ~ = = Ano = Horas Das quais | Outras horas Das quais Horas -
Unidade curricular Area de educacéo e formagao Componente de formagao N Duragéo S correspondem de trabalho Créditos
curricular de contacto | de aplicagéo | de trabalho - )
apenas ao estagio totais

() ) ®) “) ©) (6) (7 ®) 81 (9)=(6)+(8) (10)

Biologia Celular e Histologia. . . ............ 421 — Biologia e bioquimica . . . .. Geral e cientifica. .. | 1.°Ano | Semestral. . . 30 0 96 0 126 45
BiologiaGeral.......................... 421 — Biologia e bioquimica . . . . . Geral e cientifica. .. | 1.°Ano | Semestral. .. 45 0 81 0 126 4,5
BiologiaHumana ....................... 420 — Ciéncias davida......... Geral e cientifica. .. | 1.°Ano | Semestral. .. 30 0 82 0 12 4
Bioquimica . ........ ... ... 421 — Biologia e bioquimica . . . . . Geral e cientifica... | 1.°Ano | Semestral. .. 45 0 95 0 140 5
Fisiopatologia.......................... 420 — Ciénciasdavida......... Geral e cientifica... | 1.°Ano | Semestral. . . 30 0 96 0 126 45
Quimica ... 442 — Quimica. .. ............. Geral e cientifica. .. | 1.°Ano | Semestral. .. 30 0 96 0 126 45
Laboratérios de Biologia l. ................ 421 — Biologia e bioquimica .. . .. Técnica.......... 1.°Ano | Semestral. . . 60 45 122 0 182 6,5
Laboratdrios de Biologia Il ................ 421 — Biologia e bioquimica . . . . . Técnica. ......... 1.°Ano | Semestral. . . 60 30 108 0 168 6
Laboratérios de Culturas | ................ 421 — Biologia e bioquimica .. . .. Técnica.......... 1.°Ano | Semestral. . . 45 30 81 0 126 45
Laboratdrios de Investigagdo.............. 421 — Biologia e bioquimica . . . .. Técnica. ......... 1.°Ano | Semestral. . . 60 45 94 0 154 55
Praticas Laboratoriais |. . ................. 421 — Biologia e bioquimica .. . .. Técnica.......... 1.°Ano | Semestral. . . 30 30 96 0 126 45
Praticas Laboratoriais Il . ................. 421 — Biologia e bioquimica . . . . . Técnica. ......... 1.°Ano | Semestral. . . 60 45 108 0 168 6
Gestao e Qualidade no Laboratério. ...... .. 421 — Biologia e bioquimica . . . .. Técnica.......... 2°Ano |Semestral. .. 30 30 82 0 12 4
Laboratdrios de culturas Il ................ 421 — Biologia e bioquimica . . . .. Técnica. ......... 2.°Ano | Semestral. . . 60 45 108 0 168 6
Microbiologia Aplicada . .. ................ 420 — Ciénciasdavida......... Técnica.......... 2°Ano |Semestral. .. 45 30 123 0 168 6
Praticas Laboratoriais lll. . ................ 421 — Biologia e bioquimica . . . . . Técnica. ......... 2.°Ano | Semestral. . . 60 45 108 0 168 6
Psicologia da Comunicagéo e das Relagdes | 310 — Ciéncias sociais e do compor- | Técnica. . ... ..... 2.°Ano | Semestral. . . 45 30 67 0 112 4

Interpessoais. tamento.
Tratamento e andlise de dados ............ 482 — Informatica na ética do utili- | Técnica.......... 2.°Ano | Semestral. . . 30 15 82 0 112 4
zador.
EStagio . ... 421 — Biologia e bioquimica . . . .. Em contexto de tra- | 2.°Ano | Semestral. .. 45 0 795 450 840 30
balho.
Total............... 840 420 2520 450 3360 120

Na coluna (2) indica-se a area de educagéo e formagao de acordo com a Portaria n.° 256/2005, de 16 de margco.

Na coluna (3) indica-se a componente de formagéo de acordo com o constante no artigo 40.°-J do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na redagao dada pelo Decreto-Lei

n.° 63/2016, de 13 de setembro.

Na coluna (6) indicam-se as horas de contacto, de acordo com a definicdo constante do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de

25 de junho.

Na coluna (7) indicam-se as horas de aplicagdo de acordo com o disposto no artigo 40.°-N do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de marco, na redacdo dada pelo Decreto-Lei

n.° 63/2016, de 13 de setembro.

Na coluna (8) indicam-se as outras horas de trabalho de acordo com o constante no artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei

n.° 107/2008, de 25 de junho.

Na coluna (8.1) indica-se o numero de horas dedicadas ao estagio.
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Na coluna (9) indicam-se as horas de trabalho totais de acordo com o constante no artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008,
de 25 de junho.

Na coluna (10) indicam-se os créditos segundo o European Credit Transfer and Accumulation System (sistema europeu de transferéncia e acumulagao de créditos), fixados de
acordo com o disposto no Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho.
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